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2. KoMIieKke OCHOBHBIX XapaKTEPHCTHK JTONOJHUTEIbHON

001meodpa3oBaTe/bHOM 001IEePa3BUBAIOLICH IPOrPAMMBI

2.1. Obwas xapaxmepucmuka npoecpammol

B cucreme screTmyeckoro u (U3MYECKOTO BOCIUTAHUS ACTCH 3HAUMTEIbHAs
pOJIb MPUHAIICKHUT TaHIly. TaHelm — 3TO BO3MOXHOCTh B JIBH)KCHHH BBIPA3UTh
JYIIEBHOE COCTOSIHHE, OTHOIICHUE K OKPYKAIIIEMY MHpPY, IOKa3aTh TPaTUIIUU
MHOTOBEKOBOW MCTOPHHM HApoJla ¥ COBPEMEHHOI'O TIOKOJICHUS, JKeJIaHUE 3arjsHyTh B
Oynymee. Jlo Hamiero BpEeMEHHM JIONUIO HECKOJBKO TaHIEBAJIBHBIX KAHPOB:
KJaccuieckuil TaHer, (0aneT), HApOJHBIA TaHEI, UCTOPUYCCKUE OaJIbHBIC TaHIIBI,
HOSIBUJIMCH TTOHSATHS: COBPEMEHHBIN TaHeIl, SCTPaHbIN TaHel. M3 cuHTe3a HCKycCcTBa
M CIIOpPTa BO3HUKIM XYJAOKECTBCHHAs TMMHACTHKA, TaHIBI Ha JIbJy, CIOPTHBHBIC
OabHBIC TAHIIBI.

JononuutenbHas oOmnieoOpa3oBaTenbHas — 0OlIepa3BUBaloas  MporpaMma
«Xopeorpadusi» XyIOKECTBEHHON HAMpPABJICHHOCTH alpoOUpYyeTCs €¥KEeroJHo,
colepkaHre OOHOBIISIETCS M JIOMOJIHAETCS B COOTBETCTBHUU C TpPeOOBaHUSIMU K
00pa3oBaHN0, OOYYCHHUIO M OMBITY MpakTHYeCKOW padoThl. IIporpamma momoraer
JETSIM U3y4aTh 3JEMEHTHl KIACCUYECKOTO, HAPOJHOTO M HCTOPUYECKOTO OaNbHOTO
TaHIla, oOpabaThiBaTh WX C TOYKH 3PCHHS COBPEMEHHOH Xopeorpaduu, BBHIOUpaTh
HY>KHOE HarpaBJICHHE.

AxmyanvHocms npoepammul 3aKII0YAETCS] B TOM, YTO CpPEeId MHOXKECTBa (hopm
XYZI0’)KECTBEHHOTO BOCTIMTAHHS TIOJIPACTAIONIETO MOKOJICHHS, XOpeorpadusi 3aHUMAeT
0co0oe MecTo. 3aHATHUS TAaHIITAMU HE TOJIBKO y4aT MOHUMATh U CO3/1aBaTh MPEKPACHOE,
HO ¥ Pa3BUBAIOT O0pa3HOE MBINUICHHE, W (aHTa3ui, AT TaPMOHHYHOE
MJIACTHYECKOE Pa3BUTHE, NUCIUIUIMHUPYIOT, CIUTAYUBAIOT B JAPYKHBIA KOJIJICKTHUB,
CIIOCOOCTBYIOT POCTY OOIIEH KyJIbTYphl. Y JAeTed MJaJIIero MIKOJILHOIO BO3pacTa
3aHATHS TaHIEM pPa3BUBAIOT KOOPAWHAIMIO, YKPEIUISIOT  MBIIIIEl  CIIWHBI,

CrOCOOCTBYIOT (POPMHUPOBAHUIO KPACUBOM OCaHKH, ydaT pa3auyaTh pasHbIe IO



XapakTepy, PUTMY, TEMIy MEJIOAUHU, SMOLMOHAIBHO M MY3bIKAIbHO HCHOJHSATH
MPOCTEUIIINE AETCKUE TAHIBI.

Hosuzna npoepammul. LIeHHOCTBIO TaHHOW MPOTPaMMBI SBJISAETCA KOMIUIEKCHOE
M3y4YE€HUE 3THOKYJIBTYPHBIX TAaHUEBAIbHBIX TPAAUIMNA MHOTOHAIIMOHAJIBHBIX HAPOJOB,
KOTOpBbIC MPOKUBAIOT HA TeppuTopun Pecrybnnku bamikopToctas.

Tak e Ba)XHbIM MOMEHTOM SIBJISIFOTCSI BBICTYIUICHHUS, YYaCTHE B KOHIIEPTAaXx,
KOHKypcax. JleTu IeMOHCTPUPYIOT CBOM JOCTHMXKEHHUS POJUTENSIM, CBEPCTHHKAM,
yautenasiM. Mecsil 3a MecsleM, ToJ 3a TOJAOM BBICTYIUIEHUS JalOT BO3MO>KHOCTH
YBUJETh TBOPYECKUM POCT, YKpeIieHHEe (U3UUECKOTrO 3JI0POBbS KaXJAO0r0o U3 JCTEH.
Jlnst camoro peGeHKa 3TO BO3MOXKHOCTh CaMOpEaTN3alliK, CaMOYTBEPKICHHUS.

B rpynmel nepBoro roga o0ydeHus IPUXOAT ACTH, HE UMEIOIIUE CIICIIHATBHBIX
HABBIKOB. 3aHATHS BKJIIOUYAIOT B Ce0Sl TaHIICBAIbHBIC YIPAXKHEHMsI, COBEPIIACMbIC B
pa3IMyHOM  TeMIe, pUTME, aMIUIUTyAe, OOIIepa3BUBAIOIINE  YIPAKHEHUS,
YIPaXHEHUSI HA KOOPAUHAIINIO, UMIIPOBU3AIIMOHHBIC IBUKEHHUS, 3aJJaHUS] HA Pa3BUTHE
MY3bIKaJIbLHOCTH W aKTEPCKOr0 MAacTepcTBa. bombllioe BHUMAaHHME Ha 3aHITUAX
yIENSIeTCS Pa3BUTHIO JBUTAaTebHON (DYHKIIMU, POPMUPOBAHUIO TTPABMIILHON OCAHKH,
KPacUBOM IMOXOJIKH, TPUOOPETEHUIO OCHOB KJIACCMYECKOT'O M ACTpaJHOro TaHma. Ha
3aHATUAX OOYyYaroIIMecs COBEPIICHCTBYIOT JBUTATEIbHBIE HABBIKH, Yy HHX
Pa3BUBAETCS MBIIIEYHOE YYBCTBO, IPOCTPAHCTBEHHAS] OPUEHTUPOBKA M KOOPIMHAIIMS,
MOBBIIIACTCS KU3HEHHBIH TOHYC. 3aHATHUS CITOCOOCTBYIOT (DPOPMHPOBAHUIO YETKOCTH,
TOYHOCTH JIBMDKCHUH, YTO CKa3bIBACTCS HA BCEH yUCOHOU JEATEIIBHOCTH IKOJIBHUKOB.

Omauuumenvuvle ocobennocmu. HacTosiass mnporpamMMa HampaBjieHa Ha
MMOATAlTHOE  pa3ydyWBaHWE TaHIA, (GOPMUPOBaHHWE Y OOyYaIOMIUXCA YMCHHS
CaMOCTOATEIBHO MBICIIUTh, MPUHUMATh YETKWE PENICHUS B HECTAaHAAPTHBIX
CUTyanusx (Hampumep, MpU BOZHMKHOBEHWU OMIMOOYHBIX AeHCTBUIT). B mporpamme
HET CTaHJapTOB.

JlononmHuTenbHas — oOmieoOpa3oBaTeNbHass — OOIIEpa3BUBAONIAsS  MPOTrpaMma
«Xopeorpadus» sBISETCS aJaNTUPOBAHHOM, HU3MEHEHHOM C YYE€TOM MECTHBIX

yCJIOBUH U OCOOEHHOCTEW MeTonuKu mnpenojaBaHusi. [loctpoeHa Ha coOCTBEHHOM



OmbITe TieJarora, MeAaroruyecKux B3TIIsAaX, BBIBOAAX, HapaboTkax. Pemeprtyap
MEPECMOTPEH C YUYETOM aKTyaJIbHOCTH, TpeOOBaHHUS BPEMEHH, MHTEPECOB JeTed U
MBOY 1O IT. Coueranue 3CTpaIHbIX, HAPOIHBIX, OATbHBIX W KIACCHUUECKUX
TaHIIEB J]Ja€T BO3MOXKHOCTh 00YyUYarOIIMMCA MOJIy4aTh 0oJiee TOJIHOE MPEACTaBICHUE O
TaHIIEBAJIbHOM HMCKYCCTBE, JIEJIAET KOJUIEKTUB Pa3HOIUIAHOBBIM, MHOTOKAHPOBBIM. B
HOBOH TporpaMMme yAeNsIeTCs BHUMaHWE UMITPOBU3AIINHU, KOTOpas SIBJSETCS Ba>KHBIM
3BEHOM HayajabHOU MpodeccroHaIbHON MOATOTOBKH.

Bospact oOydaromuxcss 6-10 jer.  YuurhiBaroTcs  BO3pacTHBIE U
WHIMBU]TyaJbHbIE OCOOCHHOCTH 00 YyJaroIUXCsl.

Peanuzanus gomosHUTENBHOM — 001Ie00pa3oBaTeIbHON — OOIEepa3BUBAOIICH
IporpaMMBbl OCYIIECTBIsIETCS B ouHOM (hopme. [Ipyr BO3HUKHOBEHUM HEOOXOJAMMOCTH
BO3MOXKHA peajm3alus JaHHOW MporpaMMbl B JUCTAHIIMOHHOW Qopme, ¢
MPUMEHEHHEM DJICGKTPOHHOTO OOYyYeHUsS W HCIOJIb30BaHUEM JUCTAHIIMOHHBIX
oOpa3oBaTelIbHBIX TEXHONOTMH. B 3aBucuMocTH OT cmoco0a KOMMYHHUKALUH
oOy4aromerocsi U mejarora BO3MOKHBI Pa3JIMUHbIE THUIBl OpraHU3alMU OOyYEHHUS C
UCIIOJIb30BAaHUEM JIMCTAHIIMOHHBIX 00pa30BaTEIbHBIX TEXHOJIOTHIA.

[IpogomkuTenbHOCTh 00Pa30BaATENHHOTO Mpolecca — 4 rofa.

O6BéM mporpammbel. B coorBerctBum ¢ IlocranoBienmem I 'naBHOTO
roCyJIapCTBEHHOTO caHuTapHoro Bpada Poccuiickoit ®enepanun ot 4 utons 2014 r. N
41 «O06 ytBepxaenuu CaunlluH 2.4.4.3172-14 «CaHutapHO- SMUIEMUOIOTHYECKUE
TpeOOBaHUA K YCTPOWCTBY, COJNEPXAHWUI0O ¥ OpraHu3aldd pexuma paboThI
00pa3oBaTeIbHBIX OpraHU3AIMi JIOMOJTHUTEILHOTO oOpa3zoBaHus nerei», CanllmH
2.4.2.2821-10 «CaHUTapHO-3MUAECMHUOIOTHYECKIE HOPMBI W TPaBWIA JJIS IIKOJ
cocraBiisieT 144 ygaca, B pacuére 1 rpynna — 15 yenoBek 4 yaca B HEAEINIO.

[Tpu 3auncnennu B 00beAMHEHNE O0YIAIOIINIICS JOIDKEH MPEACTABUTH CIIPABKY
OT TMeIMaTPa O COCTOSIHUU 3I0POBBS C JIOMTYCKOM K 3aHSATHSIM Xopeorpaduei.

Pexum 3ansthii. [IpogoKUTENbHOCTh 3aHATHM JET€M B YUPEKICHUSAX
JOTIOJIHUTENbHOTO 00pa3oBaHus B yuyeOHbIEC IHM HE JIOJKHA MpeBblaTh 1,5 yaca, B

BBIXOJAHBIE M KaHHKyJIspHble OHU — 3 wyaca. llocne 3045 MuHYT 3aHATHH



yCTpauBaeTcsl NMEpPephIB AJMTEIBHOCTEIO HE MeHee 10 MMHYT IUIs OTIbIXa AETEH U
[IPOBETPUBAHUSA ITIOMEILICHUN.
®opmbl 00ydyeHHs W BUAbI 3aHATUH. JlomMuHupyomue ¢GopMbl 3aHATHH —

yuyeOHOEe  3aHSATHE, PENeTHIMH, JOMOJHUTENbHbIE —  Oeceabl, MNPOCMOTP

BI/IIIGO(l)I/IJIBMOB, KOHICPTHI, OKCKYPCHH.

bitoku nporpaMmsl, [ToaroroBurenpHbIM HavanbHubiit stan | ba3zoBelii aTan (Tpetuii u

JTanbl OCBOCHHUS U aTan (mepBeiid To) 6— | (BTOpoii romx) 8 mer | yerBepTshIid roa) 9-10

(hopmbI 00yUEHUSI. 7 ner JeT

OcHOBHOI1 0JI0K 4 gaca 4 yaca 4 gaca

1. Xopeorpadus (2 3ansTHd B Hefemo | (2 3aHATUS B HeAemtO | (2 3aHATUS B HEENIO 1O

(KOJIEKTUBHO- o 2 gaca (30 muH. no 2 gaca (30 muH. 2 qaca (45 muH. +45
rpymmnoBas Gopma) +30 MuH) +30 mMuH.) MUH.)
JlonmosiHMTEIbHBII 4 qaca 4 qaca

0J10K (2 3aHATHSA B HeAeMIO | (2 3aHATUS B HEJEMIO 1O

1. Knaccuueckas no 2 yaca (30 muH. 2 qaca (45 muH. +45

xopeorpadust +30 mMuH.) MUH. )

(KOJIEKTUBHO-

rpynmnoBas ¢opma)

[Ipumeuyanue: TMOCEIIEHWE 3aHATUM OCHOBHOIO (dCTpagHas W HapojgHas Xxopeorpadus) u

JOTIOTHUTENBHOTO (KIaccuueckas xopeorpadusi) OJ0KOB sIBIsIETCS 00s13aTENIbHBIM ISl BCEX JETEH.

MeToabl, IpueMbl 1 CPeACTBA 00yUeHus!

MeToabl
TpanunuoHHsie MuBoBannoHHbIE
Harnsangneie CnoBecHEbIE IIpakTnueckue DBpHUCTHYECKHE OeceIbl,
Buneomarepuainsl, Pacckas, TpeHnpoBouyHBIE MOCTaHOBKA MPOOIEMHBIX
WJUTIOCTPALIUH, 00BACHEHHE, yIpaXHEHHUs], TOKa3 BOIIPOCOB, CXEMBI,
IJIaKaThl,  TaONUIIBL, | TUCKYCCUS 3JIEMEHTOB TaHIIA, KPOCCBOP/BI, peOyChI
CXEMBI pa3yyuBaHue IBUKEHUU
1 KOMITO3UIMI TaHIIA,
UTPBI, COCTS3aHHUS,
KOHKYPCBI




CpeacrBa

MarepuaiibHbie NneanbHbie

VYueOHO-TeXHUYIECKUE CPeCTBa, 00opynoBanue, | Peus

CpeacTBa HArNIAAHOCTHU

2.2. llenu u 3a0aqu
Llenv: chopMupoBaTH HWHTEpPEC W JIOOOBh K TAHIICBAIHBHOMY HCKYCCTBY
CIIOCOOCTBYSI OOIIIEMY M TBOPYECKOMY Pa3BUTHIO JIMYHOCTH, TIOJITOTOBKE K aKTUBHOU
COIMAIbHOM KM3HHM, OCHOBAHHOM Ha OOIICYEIOBCUYECKHX LIEHHOCTSX.

3adauu obyuarowue: (GopMHUpOBaHHE Y BOCIUTAHHUKOB CrHENU(PUIECKUX

3HaHUM, YMEHUW U HABBIKOB TAKUX KaK:

- BbIpabOTKa MPaBUIIbHOM, KPACUBOW OCAHKH,

- Pa3BUTHE MBILIEYHOTO YyBCTBA,;

- YMEHHE KPaCUBO U KOOPAMHALMOHHO IIPABUIIBHO JBUIaThCS O] MY3BIKY.

3adauu socnumamelvubie.

- (hopmMupoBaTH Y BOCHUTAHHUKOB KYJIbTYPY MOBEJCHUS U OOIIEHUS;

- IPUBUBATHh BOCIIUTAHHUKAM HABBIKU BEKJIMBOCTH, YMEHHSI BECTH ceOsl B OOIIIECTBE;
- (hpopmupoBaHre Y BOCHUTAHHUKOB 3CTETUYECKOTO BKYCA;

- BOCITUTAHUE CUJIBI BOJIH, TPYIOJIIOOUS M TUCIIUILTAHBI.

3aoauu pa3eusarouiue.

- Pa3BUTHE MY3BIKAJIIBHOTO CJIyXa U YyBCTBA PUTMA,;

- aKTHBH3allMsl ¥ pa3BUTHE TBOPYECKUX U CO3UAATEIBHBIX CIOCOOHOCTEH
BOCIIMTAHHUKOB;

- pa3BUTHE HEOOXOIMMBIX JBUTATEIBHBIX HABBIKOB, MOBBIIICHHE ()YHKIIMOHAIBHBIX
BO3MOXHOCTEN BHYTPEHHUX OPTaHOB U CUCTEM,;

- COBCPHICHCTBOBAHUC IICUXOMOTOPHBIX CITOCOOHOCTEH BOCITUTAHHUKOB.



2.3. Yuebnwviu nnan

Pazgenl ITanbl
IMoaroroBu- HavanabHblii ba3oBblii 3Tan
TeJbHBIN dTan | ITan (BTOpoM (Tperuii M YeTBEPTHIH
(mepBblii TOI) rox) 8 jer roa)
6-7 ner 9-10 et
1. Beenenue 2 2 2 2
2.BBosiHOE 3aHATHE 2 2 2 2
3.Putmuka 30 20 - -
4.2neMeHTbI My3bIKaJIbHON - - 12 10
rPaMOTHI
5. TanmeBaibHas a30yka 34 30 20 16
6. [locranoBKa, pazy4rBaHue U 60 68 80 80
MMOBTOPEHHE TAHIICB
7. UmmpoBu3anus - 4 4 8
8. [TogroroBka K KOHIIEPTaM - 4 8 10
9. BociurarenbHble Oecennbl 10 8 8 8
10. Dxckypcun 4 4 6 6
11.Craxxepckas paboTa - - - -
12. UtoroBoe 3aHsTHE - KOHIIEPT 2 2 2 2
UTOroO: 144 144 144 144
Yuebnwiii nnan noocomosumenvroco smana (I 200 obyuenus)
Pa3nesnl 1 TeMBI Bcero N3 uux
yacoB | Teopus | Ilpakruxa

1. BBegenue 2 - 2
- 3HAKOMCTBO I€arora ¢ 1eThbMU;

- 3aIIUCh, YTOYHEHHE PACHHUCAHUA U T.]I.

2. BBoaHoe 3ausTue 2 - 2
- UT'PbI HA 3HAKOMCTBO U AMOLIMOHANILHBIN HACTPO# «3amoMHU

uMsi», «Kakol 1BET s BBIOUparo»

- 0 TpaJUIHIX aHCAaMOIs

-uHcTpykTax no II1J{ u Th

-MUHHU-KOHLEPT (BBICTYILICHUE PEOST U3 CTAPIINX TPYII)

3. Purmuka 30 4 26
-pa3Hble TEMITY MY3bIKaJIbHbIE IPOU3BEACHUS;

- PUTMHUYECKHE YIPAKHEHUS C MY3BIKAILHBIM 331aHUEM;

- IBIDKEHUE B Pa3NINYHBIX TEMIIAX;

- IOCTPOEHUE U MEPECTPOCHUE: KOJIOHHA, IEPEHTa, KPYT;

- Cy’)KEHHUE U PaCIIUpPEHUE Kpyra;




- My3BIKaJIbHBIE UTPBL: «3BepH U NTULBDY, «[locie noxas», «Kot
W MBI,

- urpsl Ha BHUMaHue «B necy», «Hoc, mon, noronok», «Bpemena
roaa», «KoJsmak MOU TpeyroJIbHBINY.

4. Dj1eMeHThI MY3bIKAJIbHONH I'PAMOTBI - -

5. TanueBanbHas a30yka 34 4
- IOKJIOH U PEBEPAHC, MOJIYIIPUCEIAHNS;

- pa3JIMYHbIE TaHIIEBAJIbHBIC IIArk: HAa TOJYMAIbIIAX, C
MOJICKOKOM;

- IOBOPOTHI B IIOJACKOKAax, rajolr;

-II0JIOXKEHHUE PYK B ITAPHBIX TAHIIAX.

30

6. IlocranoBka u pa3yunBaHue TaHues: «BopoObuHas 60 4
muckoTekay, «Taner yrat», «Tanen ¢ xinonkamu», «MakapeHay,
«Uemy ygat B mkose», «TaHen ¢ 30HTHKaMu», «JleTckui
XOpOBOI», «YTpsMas Ko3a», «Jle0roT».

56

7. UmnpoBu3anmsi. - -

8. [loaroroBka K KOHIEPTAM. 10 10

9. BocniurarejbHbIe 0eceabl. 4 -

10. Ikckypeuu. - -

11. Craxepckas padora - -

12. UToroBoe 3aHsiTHE - KOHIEPT 1 -

UTOroO: 144 22

122

Vuebnwiii nnan nawanvroeo smana (Il 200 0byuenus)

Pa3nesnl 1 TeMBI Bcero N3 uux

yacoB | Teopus

IIpakTuka

1. Beegenue 2 0
- BCTpeya Iejarora ¢ AeTbMu, 0eceia 0 KaHUKYJIax;
- YTOYHEHUE PACIIUCAHUSI U T.I.

2

2. BBoaHoe 3ausTue 2 1
- UTPbl HA CIUIOYEHUE KOJICKTHBA;

- 0 JOCTHKEHHUAX MPOIIJIOro Y4eOHOTO ro/1a;
- TJIaHbI HA HOBBIN y4eOHBIH roI;
-uHcTpykrax no I u Th.

3. Putmuka - -

4. Dj1eMeHTBI MY3bIKAJIbHONH I'PAMOTBI 20 4
-pa3iaMyHbIE 0 XapaKkTepy, TEMIY U PUTMY MYy3bIKaJIbHbIE
MIPOU3BEICHNUS;

-XapakTep MY3bIKH;

- OTXJIONIBIBAHUE U OTCYET TAKTOB;

-POCYIIMBAHUE U aHAJIU3 TAHLIEBAIbHOM MY3bIKH;

- ABWOKCHUSA IO pa3JIMYHYO TAHICBAJIbHYIO MY3LIKY.

16




5. TanueBajibHasA a30yka 30 4 26
- IOHSTHE O KIACCUYECKOM, HApOJIHOM, OaJTHbHOM M 3CTPaTHOM
TaHIIE;
-YIpaXHEHUS KIIACCUYECKOTO TaHIA: MOTYIPUCEAaHNUs, TIO3ULIUH
PYK ¥ HOT H T.1I.;
- 2JIEMEHTHI OATBHOTO TaHIA: MOJICKOKH, T'aJIOT, TIOBOPOTHI B
MOJICKOKE;
- DJIEMEHTHI CTPAJHOTO TAHIIA: TIOBOPOTHI, IATH C TIPUCTABKOM,
IIard ¢ XJIOTKAMHU H T.]I.
6. [TocTanoBKa U pa3yyuBaHue TAHIEB: 68 2 66
« Becenas 3apsinka», «['pubHast TycoBkay, «Mopsuka»
(ynpoueHHbIi BapuaHT), «JleTka- enka», «Tanen co
nusnKaMuy, «YyHra-ganray, «Becensiii XopoBo1»,
«Cnankoexkm», «Jlanmmatuais, «[lompkay.
7. UmnpoBu3anusi 4 1 3
8. IloaroroBka Kk KOHUEPTAM 4 - 4
9. BociutaresibHbIe fecebl 8 8 -
10. Dxckypeun 4 1 3
11. Craxepckas padora - - -
12. UtoroBoe 3aHsiTHE —KOHIIEPT 2 - 2

UTOroO: 144 21 123

bazosviii sman (11 200 06yuenus)
Pa3gesnl 1 TeMBI Bcero N3 uux
yacoB | Teopus | [IpakTuka

1. BBegenue 2 0 2
- BCTpeua Iejarora ¢ eTbMu, Oecesia 0 KaHUKYJIax;
- YTOUHEHHUE paclucCaHus U T.1.
2. BBoaHoe 3ausTue 2 1 1
- UI'PBI HA CIIJIOYEHUE KOJUIEKTUBA,;
- 0 IOCT)KEHUSX MPOIIJIOro yueGHOro roja;
- TJIaHbI HA HOBBIN y4eOHBIH ToI;
-uHcrpykrax no [I1J{ u Th.
3. Purtmuka - - -
4. Dj1eMeHTBI MY3bIKAJIbHONH I'PAMOTBI 12 2 10
-pa3iaMyHbIE 0 XapaKkTepy, TEMIY U PUTMY MYy3bIKaJIbHbIE
MIPOU3BEICHNUS;
-XapakTep MY3bIKH;
- OTXJIONIBIBAHUE U OTCYET TAKTOB;
-POCIYIIMBAHUE U aHAJIU3 TAHLIEBAIbHOM MY3bIKHU;
- IBIODKEHUS 1101 PA3JINYHYIO TAaHIIEBAIbHYIO MY3bIKY.
5. TanueBaJbHasi a30yKa 20 2 18




- MIOHATHUE O KJIACCHYECKOM, HAPOTHOM, OATLHOM H ACTPATHOM
TaHIIE;

-yIpa)XHEHUs KJIIACCUYECKOTO TAHIIA: MOJYIPUCEIAHUs, TTO3UIIIU
PYK ¥ HOT # T.1.;

- 3JIEMEHTBI 0AJTLHOTO TaHIIA: TIOJICKOKH, TaJIOIl, TIOBOPOTHI B
MIOJICKOKE;

- 3JIEMEHTBI ACTPATHOTO TAHIIA: TOBOPOTHI, IIATH C MPUCTABKOM,
1Iar ¢ XJIOMKAaMU U T.JI.

6. IloctaHoBKa U pa3yuyuBaHHe TaHIEB:

« Becenas 3apsaka», «['pubHas TycoBkay, «Mopsukay
(ynpoueHHbsli BapuaHT), «JleTka- enkay», «Tanen co
nuIsnKaMuy, «YyHra-ganray, «Becenslit XopoBo1»,
«Cnagkoexkmn», «JlanMatunue», «[lonbkay.

80

78

7. AmnpoBu3anus

8. IToaroroBka Kk KOHUEPTAM

9. BocnurarejJbHbIe 0eceabl

10. Ikckypeun

| 00| 0O

R o k|-

11. Craxepckas padora

12. UTorosoe 3aHsiTHEe —KOHLIEPT

UTOroO:

144

18

26

ba3zoswuii oman (IV 200 ob6yuenus)

Pa3nesnl 1 TeMBI

Bcero
4acoB

N3 unx

Teopus

IIpakTuka

1. BBenenue
- BCTpeua Iejarora ¢ AeTbMH, Oeceia 0 KaHHUKYax;
- YTOYHEHHE PACIIUCAHMS | T.]I.

2

0

2

2. BBoaHoe 3ansTue

- UTPbI HA CIUIOYEHUE KOJICKTHBA;

- 0 JOCTHKEHHUAX MPOIIJIOr0 y4eOHOTO ro/a;
- TJIaHbI HAa HOBBIN y4eOHBIH ToI;
-uHcrpykrax no [I1J{ u Th.

3. Purmuka

4. Dj1eMeHTBI MY3bIKAJIbHONH I'PAMOTBI

-pa3Iu4HbIE TI0 XapaKTepy, TEMILY U pUTMY MY3bIKaJIbHbIE
IIPOU3BEACHNUS;

-XapakTep MY3bIKH;

- OTXJIOTIBIBAHNE U OTCYET TaKTOB;

-IPOCIIYIINBAHNUE U aHAJIN3 TAaHLEBAJILHON MY3bIKH;

- IBWKEHUS 10| Pa3JIMYHYIO TAHIIEBAIBHYIO MY3bIKY.

10

5. TanueBaJbHasi a30yKa
- IOHSTHE O KIACCUYECKOM, HApOJAHOM, OaJILHOM M 3CTPaHOM

16

14




TaHIIC;

-yIpaKHEHUS KIIACCHYECKOTO TaHIA: MOIYIPUCEIaH S, TIO3UIIUN
PYK M HOT U T.[.;

- 3JIEMEHTBI 0AJTLHOTO TaHIIA: TIOJICKOKH, TaJIOll, IOBOPOTHI B
IT0JICKOKE;

- 3JIEMEHTBI 3CTPAIHOTO TAHIIA: TOBOPOTHI, ATH C TIPUCTABKOM,
[IArd ¢ XJIOMKAMH | T.JI.

6. IlocTanoBKa M pa3yuynBaHue TAHLEB: 80 4 76
« Becenas 3apsiaka», «['pubHast TycoBkay, «Mopsuka»
(ynpoueHHbsli BapuaHT), «JleTka- enka», «Tanen co
nuIsnKaMuy, «YyHra-ganray, «Becenblit XopoBo1»,
«Crnagkoexkny, «Jlammaruaibey, «llombpkay.

7. AmunpoBu3auus 8 1 7
8. [loaroroBKka K KOHIEPTaM 10 - 10
9. BociutaresibHbIe fecebl 8 8 -
10. Dxckypeuu 6 - 6
11. Craxepckas padora - - -
12. UToroBoe 3aHsiTHe —KOHLEPT 2 - 2
HUTOrO: 144 18 126

2.4. Cooeporcanue yuebHnoco niana
IoaroroBureabHbIi 3TaN — I rog 00yyeHust
BBenenue B nporpamMmmy (2 Jaca)

[IpakTrika. 3HaKOMCTBO T€farora ¢ J€TbMH, 3alHUCh, YTOUHEHUE PACIIHCAHMUS.
becena o Tpamuuuax ancam6ia. MuHU-KOHUEPT (BBICTYIUIEHHE PEOAT CTapuIux
rpyIm).

BBoaHoe 3ansiTue (2 Jaca)

[IpakTtuka. rpel Ha 3HAaKOMCTBO «3allOMHH HMs», «UTO BO MHE XOpPOUIETO».
Tect Ha amonmoHanbHbIN HacTpoit «Kakoit nBeT s BeiOuparo». Muctpykrax mo [TJ1/]1
u Thb.

Putrmuxka (30 gacoB)

Teopus 4 waca. Menmoaust u ABKeHHe. Temi: OBICTPO, MEIJICHHO, YMEPEHHO.

ITonaTusa: xkosoHHA, mepeHra, Kpyr. lIpaBuna nepecTpoeHuss U3 OJHOrO PUCYHKA B

JIPYroil: M3 TMHUU B KPYT, U3 KpyTa B JIBa Kpyra u oOpaTHoO.



IIpakTtuka 26 gacos. [IpociynmuBaHue U aHaau3 Pa3HbIX IO XapakTepy U TEMITY
MY3BIKAJIbHBIX MPOU3BEACHUMN.

JIBokenue B pasHbIX TeMmmax. [locTtpoeHne U mepecTpoeHHe: KOJOHHA,
mepenra, Kpyr. CyeHne U pacllupeHue Kpyra.

My3bikanbHbie UTphl: «3Bepu U NTUlb», «[lociae moxas», «KoT u Mblmn» u
T.J.

Urpsl Ha BHUMaHuE: « B necy», «Hoc, mon moronok », «Bpemena rona», «Kommak
MOU TPEYIrOJIbHBIN» U T.J.

Urpsel qns otasixa: «30710Thi€ BOPOTA», «3APaBCTBYH, COJHBIIMIKO! 3paBCTBYH,
3BE3/I0UKa», « XO0XKY i YIS0 BAOJb MO XOpOBOAY», «babouku» u T.1.

Putmuueckue ynpaxHEHUs ¢ MY3bIKAIbHBIM 3ajaHieM. OTXJIONbIBAHUE PUTMA.
[IpuTonsl B TakT My3bIKH. MapIiupoBKa B TEMIIE U PUTME MY3BIKH.

TanuneBajbHas a30yka (34 yaca)

Teopus 4 yaca. IloksioH u peepanc. [lonoxenue pyk B kpyry. [lonHumanue u
OMyCKaHWE PYK MPHU CYKEHHH U pacliupeHun Kpyra. [lonokeHne pyk B MapHBIX
TaHLax

[Ipaktrka 30 yacoB. Pa3nunuHble TaHUEBAJIbHBIE MIATW: HA MOJyHaldblax, C
MOJICKOKOM, C HOCKa Ha BCIO CTYNHIO. MapmupoBka Ha MeCT€ C MOAHUMAaHHEM
KOJ€Ha. MapinpoBKa B IBUKEHUU C BBIIPSAMIICHUEM KoOJIeHAa. TaHIleBajbHBIE IIaru
B o0pase >KypaBiisi, JIUCHI, MeJBEs, NMTUYKU, KOmKkU U T.1. lllaru Bnepen-nazazg c
MPUTONBIBAHUEM M XJIOMKOM Ha cuere «4». BOKOBO#l ramom ¢ HPOJIBHKEHUEM IO
Kpyry. ['anon BopaBo — BJIEBO C MPUCTABKOM U XJIOMKOM Ha «4».

IocTanoBKka u padyunBaHue TaHmes (60 yacos)

Teopus 4uaca. [lonoxxeHue pyk B mapHbIX U MACCOBBIX TAHIAX: LEMOYKA, KPYT,
nonouka. Tanen-urpa. XopoBOoJHbIE TaHIbl — Urpbl. KynbTypa moBeaeHus: B MapHbIX,
XOpPOBOAHBIX U MAacCOBbIX TaHIax. UTo Takoe nucko-cTwib. OTKyAa K HaM MIpHIILIa
MakapeHa.

[IpakTrka 56 yacos.



« BopoObuHas quckoreka»: «Mpbl moieM cHauyaia BOpaBoy, «Brepen deTbipe mara,
Ha3aJ 4YeThIpe maray, « ECiu Becelo )KUBeTCs, Aenan Taky», «byru-syrm», «JlaBaray.
Tanupl-urpsl «BopoObUHONW THUCKOTEKWY» HCIOIHSIOTCS MO KPYTy, COMPOBOXKIAAIOTCS
MeHueM (MoeM O TOM, YTO MBI JieJaeM), COCTOST M3 IIIaroB MO KPYry, IIaroB B LIEHTP
Kpyra, W3 Kpyra, ¢ IpuTOIIOM Ha YETBEPTOM CYETE, XJIONKOB HAJl TOJIOBOM, IIOBOPOTOB
KOpIlyca BIPaBO-BJIEBO 0€3 OTpPhIBAaHHUS HOT OT TMOJia, MOBOPOTOB BOKPYT cels,
OOUYEPETHOTO BhIOpackiBaHUs HOT Briepel. [lepenaya B IBIXKEHUM U3MEHEHUS TEMIIA.
«TaHen yTAT» HCHOJHAETCS B Iape, MO KPYyry, B JUHUAX JHULUOM K 3PUTENIO C
YCJIIOBHBIM HM300paKCHUEM JBH)KCHHUUN KIIIOBA, KPBUILEB, XBOCTUKA W XJIONKOB HAaJ
TOJIOBOM.

«Tanery ¢ XJOoMKaMu» COCTOUT M3 XJIONMKOB HaJ TOJOBOM, B JIaJOIIU Tiepes COOOH,
JBIDKCHUM  «HOXKHHIIBIY, «KYJa4KW», OOKOBBIX IIAroB C MOOYEPEIHBIMU B3MaXaMu
PYK, CKpELIUBAHUS PYK HAJl TOJIOBOU U T.[I.

«Makapenay. JleTn pa3yyuBaroT CleIyIONIe ABUKEHUS: OJIMHAPHBIE Yaaphl Oeapamu,
NBOMHBIE yAapbl OenpaMu, T[OOYEpeNHOE CrubaHue KOJIEHA, JIeTKUE YIaphbl
CJI0’KEHHBIMH BMECTE J1aJJ0OH

AMH TI0O TUIeYaM U HOoraMm (TOIOPHK), XJIOTKHU Iepes coOOd M 3a CIUHOM, Iaru ¢
XJIOMKOM, TOOYEpPEeJHOE JIBIDKEHHE pYyKamu, BBIIPSMIICHHE Tiepen  coOoid,
nepeBopayrBaHue J1aIoHEH, CTUOaHNE PYK B JOKTSIX U T.J.

«Hemy yyaT B IIKOJIE» - MAPHBIM TaHEU. Pyku B MOJOKEHUU «IOAO0YKA». JIBHIKEHHUS:
pacKayMBaHUE JIOJOYKH, IOBOPOTHI B MOJCKOKAX, WJIAJAYIIKW» U T.[I.

«Jletckuit xopoBon» JIBMXKEHHUs Ui BCEX: XOI MO KPYyry, IIard C HOCKA, MPOXOJIKa
BIIepe-Ha3a], 00XOJKa MapTHEpa Ha BOCEMb CYETOB, B3aMMHOE BpallleHHE B Mape,
MPOXOJKA I10 KPYT'y B XOPOBOJIE, XJIONKU B JIAJOIIIH.

JIBro>keHUs 11 MaJbUMKOB: TMOJYIPUCIAKA, TMOOYEPEIHOE BBIBEACHHUE HOTM Ha
KaOJyK C TOBOPOTOM TOJIOBBI B PA3HBIE CTOPOHBHI.

JIBro>KeHUs JU1s1 IEBOYEK: TOBOPOTHI HA MECTE HA HOCOUYKAX, MMPOXOJKA BIIEpeI-Ha3ak] C

IIPBIKKOM — IIOBOPOTOM Ha CHCT YCTBIPCH.



«Yrupsamas K03a» - MAaCCOBBIHA IETCKHUM TaHEL| C UCIIOJIb30BAHUEM POCTOBOM KYKJIBI -
KO3BI.

«J1e610T» - MacCOBBIN IETCKUM TaHEII.

Bocnurarenabnbie 0eceanl (10 gacos)

[lepBbiii pa3 B mepBbli kiacc (oOmIMe MpaBWiia TMOBEACHHS B IIKOJE U B
TaHIICBAJILHOM 3ajie). MBI Termepb HE MPOCTO JETH, MbI TEleph YUYCHHUKH (IIpaBUIIa
NoBeICHMS Ha 3aHATHN). S — memexon. 1 — maccaxup. Hama apykHast cembsl.

Camas xopomasi (6ecema o Mame). MajeHbkre TTOMOIIHUKH. [[oM, B KOTOpPOM ThI
KUBENTb. B Mupe BexIIMBBIX CJIOB. He X04uy OBITh HEPSIXOH. YMeelIb JIU Thl IPYKUTH?
Ikckypenn (4 gaca).

Hrorosoe 3ansiTHe — KoHUepT (2 vaca).

2.5. Memoouueckoe obecneuenue

HaGmonenus, 6ecenbl, aHAIN3 BHICTYTICHUIA.

II rox 00y4eHnus, cJiOBapb TEPMHUHOB

Putm, TakT, KOJIOHHA, IIEpPEHra, KpPyT, CYXKEHHE Kpyra, pacllupeHue Kpyra,
MOKJIOH, PEBEPAHC, 1Al Ha MOJyHalblax, HOJACKOKH, MapIIMpPOBKa, rajol, IpUCcTaBKa,
IPOXOJKa, BpalIEHUE, XOPOBO/I.

Beenenue (2 yaca)

[Ipaktuka. BcTpeua memarora ¢ aeTbmH, Oecela O KaHHMKYJIaX, YTOUHEHUE
pacniucanusi. MuHU - KOHIEPT (BBICTYIICHUE 00YJArONIUXCS CTAPUIUX TPYIIIT).

BBoaHoe 3ansaTue (2 yaca)

IIpaktuka. Wrpel Ha CIUIOYEHHWE KOJUIEKTHBA.  1€CT HAa 3MOLMOHAIBHBIN
Hactporr «Kako# 1mBer s BbIOWparo». becema o MOCTMXEHHSIX MPONIIOTO Y4eOHOTO
rofa. [lmansl Ha HOBBINM yueOHbIH ToA. MHCTpyKTax mo [IJI/] u Thb.

Putmuka (20 gacoB)

Teopus 4 yaca. Menoaus u aemwxenue. Temm: ObicTpo, MeaieHHo, ymepenno (allegro,

andante,moderato). KonrpactHas My3bIKa: ObICTpas-MeJJICHHAs, Beceyiass — TpyCTHasl.



[TonaTus: xosoHHA, mepeHra, kpyr. IIpaBuna nepecTpoeHuss U3 OJHOTO PUCYHKA B
Ipyro: w3 JWMHUM B KPyr, W3 Kpyra B JBa Kpyra u oOpatHo. CooTHeceHue
IIPOCTPAHCTBEHHBIX [IOCTPOECHUN C MY3bIKOM.

[IpakTtuka 16 gacos. [IpocnymuBanue U aHaau3 Pa3HbIX MO XapaKTepy U TEMITY
MY3BIKQJIBHBIX IPOU3BEACHUM. J[[BmkeHue B pas3Heix TteMmmax. lloctpoenue wu
MEPECTPOCHUE: KOJIOHHA, IIepeHra, Kpyr. Cy:KeHHE U pacIIupEHUE Kpyra.

Urpel Ha BHUManue: «B necy», «Hoc, non, noronok», «Bpemena roga», «Komnmak Mot
TPEYIrOJbHBIN» U T. 1.
Urpel nng otnbixa: «30JI0TbIE BOPOTa», «3APABCTBYH, COJHBIIMIKO! 31paBCTBYH,
3BE3/I0YKa», « XO0XKY 5 T'YJISI0 BIOJIb 10 XOPOBOAY», «Belcs, Bercsa KalyCcTka MOsh» U
T.J.
Putmuueckue yrnpaxkHeHUS C MY3BIKaIbHBIM 3a7aHueM. OTXJIONBIBAaHUE pHUTMA.
[Iputonsl B TaKT My3bIKH. MapuiMpoBKa B TEMIIE U PUTME MY3bIKHU.

TanuneBajbHast a30yka (30 yacos)

Teopust 4 yaca. IlokinoH u peBepaHc. I[lo3unuu HOT U pyK. BEIBOPOTHOCTS,
nocTaHoBKa kopiryca. [lonoxxenue pyk B kpyry. [logHrumanne u onyckaHue pyk Ipu
CYy’>KEHHUH U paclIMpeHnu Kpyra. [lonoxeHne pyk B MapHbIX TaHLAX

[Ipaktuka 26 uvacoB. PaznuyHble TaHIEBaJbHBIC IIArd: Ha TOJyMHalbliaX, C
IIOJCKOKOM, C HOCKa Ha BCIO CTYIHIO. MapmupoBKa Ha MeCT€ € IMOJHMMaHUEM
KOJieHa. MapmupoBka B JBW)XKEHUHM C BBIIpAMIICHHEM KoJjieHa. [loBOpoThel B
nojickokax. TaHIleBaIbHBIC IIard B 00pa3e *KypasJs, JTUCHI, MEIBE/IS, ITUYKH, KOIIKU
u 1.a. lllaru Bmepen-Ha3aja ¢ MPUTOINBIBAHUEM W XJIONMKOM Ha cueTe «4». BokoBoi
rajon ¢ IPOJBHKEHHEM IO Kpyry. ['amonm BopaBoO — BJIEBO € MPUCTABKOW U XJIOIKOM
Ha «4». ITppokku o VI-ou nozunuu. [lonsem Ha nonynansuax no VI-ou no3unuu.

IlocTanoBKka u pa3yunBaHue TaHies (68 yacos)

Teopus 2 waca. IlpoumcxoxkaeHnme M OCOOEHHOCTH TaHIa «JIeTka-eHKay.
[TonsaTue «perpo». lloHsATHE «KCOBPEMEHHBIN TAHELD.

[Ipaktnka 66 uwacoB. «YUyHra-uaHra» - TaHEI, MOCTPOCHHBIA Ha AJIEMEHTaX

MOJIBKH: TIOJICKOKaX, rajiorne. ABropckas kommosunus Mciamosoi P.X.



«JleTka-eHKa» - MAacCOBBIM TaHEL, IOCTPOCHHBIM HA NPBDKKAX C MOJABEMOM HOTH,
MPBDKKAX BIIEpE] U Ha3al, OOKOBBIX BbINaJax ¢ xjonkamu. Xopeorpadus HuemuneH.
«ITonbka» - mapHbIN TaHEeL, IOCTPOCHHBIN HA JIEMEHTAX YELICKOU ITOJIbKU.
«I"pubHast TyCOBKa» - MacCOBBIM TaHEll, TOCTPOCHHBIA Ha 3JIEMEHTAaX MOJbKH, TAHIICB
B CTUJIE «JHUCKO», MAapIIEBbIX IIarax, MPOXOAKAaX M MEPECTPOCHUsX. ABTOpCKad
komno3unusa McmamoBoit P.X.
«Mopstuka» - MapHbIM TaHEI] B CTHIE «JIMCKO», MOCTPOCHHBIN HA MapIIEBbIX IIarax,
NEPECTPOCHUSX, ITIEMEHTAX MATPOCCKOTO TaHa. ABTOpcKas koMno3uius MciaaMoBoit
P.X. Pa3zyunBaercs ynpoOIeHHbIA BApUAHT TaHIIA.
«Tanenr co HUIANKaMW» - MAacCOBBIA TaHEN B CTUJIE «PETPO», MOCTPOCHHBIM Ha
NPY>KUHHUCTBIX IIarax, MOBOPOTax, KUKaxX, MEPECTPOCHUAX, PACKPhIBAHUIX, pabOTE CO
nuisinamu. ABTopckasi komno3uius Mcinamosoii P.X.
«Becenast 3apsa/aKa» - MacCOBBIM TaHEIl B CTUJIE «IUCKO», MMOCTPOCHHBIM Ha IIarax
BIIEPE]- HA3aJ , BOPABO- BJIEBO C XJONMKAaMH, MEPEKPEIIMBAHUMU IPAMBIX PYK HaJl
rOJIOBOM, TIOBOPOTAX C XJIOMKAMHM, JBIKCHUSX «IPA3HUIIKNY», «AITyaCUKN», OOKOBBIX
iarax co B3MaxaMu HaJl roJioBol u T.J. ABTopckas kommnosunus Ncnamosoit P.X.
«Becenplid XOpOBOI» - MAaCCOBBIM TaHEI] C MCHOJb30BAHUEM OCHOBHBIX 3JIEMECHTOB
pycckoro Tania. ABropckas komno3unus Mciamonoii P.X.
«CragKoeXK1» - MAaCCOBBIM TaHEI C UCIIOJIb30BAaHUEM TIPEAMETOB (OOJIBIINE MAKEThI
koH(peT). ABTOpckas kommno3unus Mciaamosoit P.X.
«JlamMaTUHIBD) - MaCCOBBIM TaHEIl C UCIIOJIb30BAHUEM OCHOBHBIX JBHKCHUM MOJIBKU,
AJIEMEHTOB akpoOaTuku. ABTopckas komno3suuus Mcmamosoii P.X.
Nmnposu3anus (4 gaca)

Teopust 1 yac. Uto Takoe umnposuzanus? s yero oHa HyxkHa? Kak MOKHO
Hay4YUThCS UMITPOBU3UPOBATH? 3aBUCUMOCTh UMITPOBHU3AIIMU OT XapaKTepa MY3bIKH

[Ipaktuka 3 waca. /[BmwkeHue B pa3nuuyHbBIX o0pas3ax: MOOpBI KOTCHOK, 3Jas
KOIIIKA; ITMPKOBAas JIOIIajJKa, ycTamas JIOIIajKa, Beceablid OapabaHIUK, OeTHBIN
mapMaHIuK. CIIOPTUBHBIE ATIOABI: TIJIOBIIBI, KOHBKOOEKITHI.

Urpa «/IpeccupoBiIuK u 00€3bIHKI.



IMoaroroBka Kk KoHIepTaM (4 yaca).

Ikckypenn (4 gaca).

Hrorosoe 3ansiTHe — KOHUEpT (2 vaca).

III rox o0yuyeHmusi, C10Bapb TEPMUHOB

KontpactHast Mmy3bika, BBIBOPOTHOCTD, ITO3UIIUU PYK U HOT, MPUCAIKA, OaTMaH

TaH/10, JIEMH TUIHE, Mop e Opa, Maplil, MOJIbKa, UMIIPOBU3AIIHUS.
BBenenue (2 yaca)

[Ipaktuka. Bcerpewya megarora ¢ J1eTbMH, Oecela O KaHHUKYJaX, YTOUYHCHHE
pacriucanusi. MUHH- KOHIIEPT (BBICTYILJICHHUE PEOAT CTApIIUX TPYIIN).

BBoanoe 3ansaTue (2 yaca)

[Ipaktuka. Wrpel Ha CIUIOYEHHE KOJUJIEKTHBA. TecT Ha AMOLMOHAIBHBIN
HacTpoi «Kakol nBer s BeIOMparo». becema o MOCTHKEHUSX MPOILLIOTO Y4eOHOTO
roja. [Tnansl Ha HOBBIN yueOHbIi roa. Muctpykrax no IIJI/] u Thb.

DJIeMeHTbI MY3bIKaJbHOI rpaMoThl (12 yacoB)

Teopus (2uaca).My3bikanbHbie pa3mepsl- 4/4, 2/4, 3/4. Map. Ilonbka. Banbc.
Xapaxkrep My3bIkH. JIMHaAMHUECKHe OTTEHKH MY3bIKH: TPOMKO, TUXO ((hopTe, MbsIHO).

IIpaktuka 10 wyacoB. IlpocnymuBaHuMe W aHAIU3 TaHIUEBAJILHOW MY3BIKH.
Otcuer TakTOB. [[BH)KEHME MO PA3IMYHYIO TAHUEBAJIBbHYIO MY3bIKY: MApIIUPOBKA C
U3MEHEHUEM HalpaBJI€HUs IBUKEHUS, TOACKOKH, IOBOPOTHI U T.I.

TanuneBajibHast a30yka (20 gacoB)

Teopus 2 vaca. [lonsaTue o KIacCUYECKOM, HAPOJTHOM, OAILHOM U ACTPATHOM
taHue. [IpaBuia nOCTaHOBKH KOPIycCa, pyK, HOT, T'OJIOBBI B KIIACCUYECKOM TaHIIE.

[Ipaktnka 18 uacoB. YmpaxHeHue kiaccuueckoro tanua. Ilomympucenanue
(nemu mnue) no I-oii m 1l-oif mo3unuu, BBIIBMXKEHHME HOrM (O0aTMaH TaHII0) B
CTOpOHY, Bepea mno I- oil mozuruu. Ilpsikku no I-oi mo3unuu (cotd). [logbeM Ha
nojaynaipluax B [-0i MOJyBBIBOPOTHOM MO3ULIMH.

DneMeHTbl 0aJbHOIO TaHIlA: MOBOPOTHI, IIATU C MPUCTABKOM, IIary ¢ XJIOMKAMH, IIar ¢
NPYXKUHKOH U T.[I.

IMocTanoBka u padyunBaHue TaHieB (80 yacos)



Teopus 2yaca. Mcrmonb30BaHHE 3JIEMEHTOB PYCCKOIO HApOJHOIO TaHIA B
COBpPEMEHHOM 3cTpanHoi xopeorpaduu. Mcnonb3oBaHHE MapIlEeBBIX 3JIEMEHTOB B
COBpPEMEHHOM AcTpagHoi Xopeorpaduu. CoueTaHue 3JI€MEHTOB MOJIbKHA U IBUKEHUS B
cTwiie Jucko. Mcrnoib30BaHHE 3JE€MEHTOB HMCTOPUYECKMX OalbHBIX TaHIEB B
COBPEMEHHOM ACTPaHON Xopeorpaduu.

IIpaktuka 78 yaca. «Cygmapymkay - mapHbId TaHEL, IOCTPOCHHBIA HA TPOMHOM
X0JIe C yaapoM, OOKOBBIX Illarax, Imiare-kaOJyK, pacKpbIBaHUM U 3aKPbIBAHUU PYK,
JBIDKCHUM «cBeda» u T.1. Xopeorpadus JI. TapacoBa. B HEKOTOpPBIX Tpymmax 3TOT
TaHEeIl MOYKHO 3aMEHUTH TaHLIEM «PyCcCKHIl TIEPUUECKHIN.

«DurypHslii BallbC» - MapHBIM TaHEL, IIOCTPOCHHBIM Ha JJIEMEHTax Bajibca. B
Ipylnmnax, A€ HET MaJIbuuKOB, BMeCTO «®PUrypHOro Bajbca» cTaBUTCA «Banbc
danTazus». ABTopckas kommnosuius Mcnamoroit P.X.
«['ycappl» - mapHbId TaHel, MOCTPOCHHBIM Ha dJeMeHTaXx (UIYPHOTO BalibCca,
MapuIeBbIX IIarax, MpoXoJKax, IEPECTPOCHUSIX M MOKIOHAX. ABTOPCKas KOMITO3HIIMS
Ncmamoson P.X.
«PoOMH30H» - MaccoBBI TaHel], MOCTPOEHHBIM Ha 5SJIEMEHTaxX TaHIEB B CTHIIE
«JIACKO»: «HaIlyaCuKW», <«JIpa3HWIKW», IIard C MPYKUHKOM U T.A. ABTOpCKas
koMmrio3zunusa Mcnamosoii P.X.
«bapobu m Ken» - mapHbIii TaHEl] B CTUJIE <JIMCKO», IMMOCTPOCHHBIH Ha AJIEMEHTaX
«byparuno», «Kauanmouka», miarax M NEPECTPOCHHUSIX. ABTOPCKAs KOMIIO3HUIIUSA
Ucmamoson P.X.
«KoBOOI» - MacCOBBIM TaHEI[ C MCIOJH30BAHHUEM  DJIIEMEHTOB KAaHTPH-TIOJIBKHU.
ABtopckas komno3uuusa Mcnamosoii P.X.

HNmnposu3zanus (4 yaca)

Teopus (1 wdyac). BwlpasutenbHas miacTuka. [IBHOKCHHS,  TIOMOTAIOIIUE
YIIYYILINUTH IJIACTHKY.

IIpaktuka 3 yaca. Kpyxarcs u magarOT OCEHHHE JIMCThS, CHEXKUHKH U T.JI.
Kpanymuiics mar (Jiucuuka, 0XoTHUK). OnpaBaaii mo3y. 3epkaio - o0e3bsHKa.

[Iar ¢ mpucrtaBkoil B 00pazax YeOypalliku, COJIIATUKOB, KYKOJI, MATyaCUKOB.



IMoaroroBka k KoHiepTaMm (8 4acos).

BocnuTaTesibuble 6eceabl (8 yacos).

Ikckypenn (6 4acosB).

HroroBoe 3ansiTHe — KOHUEpT (2 vaca).

IV roa o0y4enusi, cioBapb TEPMUHOB

TakT u 3atakT, Mapiil, MOJabKa, BaJIbC, TUCKO, MY3bIKaJIbHBIN pa3mep, Mo JUHUU
TaHIla, MPOTUB JIMHUU TaHIIa, MPUIIaJIaHus, OallaHCe, BaJIbCOBAsl JOPOXKKA, MPOMEHA/I,
TypbI Balibca, HICTOPUYECKHUE OAIbHBIC TAHIIBI, COT?.

Beenenue (2 yaca)

[IpakTtuka. Bcerpewa memarora ¢ neTbMH, Oecefa O KaHUKYJaX , YTOUYHCHHE
pacriucanusi. MUHHM - KOHIIEPT (BBICTYIJIEHUE PEOAT CTapIIUX TPYIII).

BBoanoe 3ansaTue (2 yaca)

[Ipaktuka. HWrpsl Ha CIUIOYEHUE KOJUIEKTHBA. Tect Ha SMOUMOHATBHBIN
HacTpoit «Kaxoil nBet s BhIOMparo». becena o MOCTHKEHHUSX MPOIUIOTO Y4eOHOTO
rona. [Inansl Ha HOBBIN yueOHbIH Toa. MaCcTpyKTax no T1J1J] u Tbh.

DJieMeHTbI MY3bIKaJbHOI rpaMoThl (10 yacoB)

Teopust 2 yaca. My3bIKanbHbIN pasmep : 4/4, 2/4, 3/4. Takt u 3atakt. [lonbka.
Banbc. Xapaktep my3bikd. OCOOEHHOCTH TaHIICBAIBHBIX MEJIOAUN PYCCKUX TaHIIEB.
My3bIKa B CTUJIE «JIUCKO», «XUIT-XOID»

[Ipaktnka 8 wuacoB. [IpociymuBaHue PYCCKUX HApOAHBIX W COBPEMEHHBIX
MENOAUN B WCIHOJHEHHM pa3HbIX MY3bIKAIbHBIX KOJUIEKTUBOB Ha PpPa3IM4HBIX
My3bIKaJIbHBIX ~HMHCTPYMEHTaX. AHAJIW3 MPOCIYIIAaHHOW MY3bIKH, BBISIBICHUE
XapakTepHbIX  ocobeHHoctel [IpocmymuBanme ©  aHaIW3  KAHTPHU-TIOJIBKH.
[IpocnymuBanue M aHanu3 Baibca. [lpociylmmBaHue W aHAIU3 MY3bIKHM B CTHJIE
«JIACKO», «XUII-XOIa.

TanuneBajabHasi a30yka (16 gacoB)

Teopuss (2 waca). Vcropus BO3HMKHOBEHHS Basibca. PazHooOpasme Qopwm,

CIO’)KETOB U KOMIIO3UIIMOHHBIX MOCTPOEHUN pycckoro TaHua. CBeleHHs O KaHTpU-

ITOJIBKC.



[Mpaktuka (14 gacos).

OnemeHThl Kiaccuyeckoro tanua. Ilosropenue mpoiaenHoro B III rox oOydenws.
Boinsmkenue Horu (6aTMaH TaHI0) Hazaj U3 1-oif mo3uiuu. BelaBHkeHUE HOTH C
nosynpuceianieM (6aTMaH TaH/IO I€MU TUTHe) U3 1-0i1 MO3ULIMK BIIEpe]] U B CTOPOHY.
Jlemu poH ze >xam0 BIiepe]1 U B CTOPOHY.
JIBuxenue pyk (mop ae Opa) U3 NOJArOTOBUTENBHOIO MOJOXKeHUA B 1-10, 3-10, 1-10 u
CHOBA MOATOTOBUTENIBHYIO MTO3ULIHIO.
XapakTepHble JBIKCHHUSI PYCCKUX TaHIEB: PACKPbIBAaHWE PYK, IIar ¢ MPUTOIOM,
npunajaHvs, MPUMAJaHUs B MOBOPOTE, MOBOPOT C mpuTomom. [lojoxkeHue pyk:
«TPUTTALIEHUEY, «CBEYA».
DOnemeHThl (QUTypHOro Bayibca: OajlaHCe BIPABO-BIEBO, BIEpe/A-HA3al, BalbCOBas
JIOPOXKKA, JIOAOUYKA, 10-3a-710, TPOMEHAS.
DneMEeHThI TaHIEB B CTUJIE «IUCKO»: OOKOBOM MPUCTABHOM IIar, MepecTyrnaHue, mar-
IPUTOII, IEPEMEHHBII 1Iar, OTKpbITOE Imacce. OCHOBHBIE AJIEMEHTHI XUII-XOTIa.
XapaKTepHbI€ DJIEMEHThl W JIBWXKEHUS KAHTPU-TOJbKU: OCHOBHOM IIar, MOJCKOKH,
MOBOPOTHI B MOJCKOKAX, TajioN , rajoll B Mape, BEIOPOC HOTH Ha MSATKY B CTOPOHBI U
TA.

IMocTanoBka u paszyunBaHue Tanuen (80 gacos)

Teopus (4 yaca). cnonp30BaHue ABHKCHHI OAIIKHPCKUX HAPOIHBIX TAHIICB B
coBpeMeHHOH xopeorpadun. Vcronp3oBaHuEe IBIKEHHH PYCCKOTO HAPOIHOTO TaHIIA
B COBpEeMEHHOU Xopeorpadwuu. Mcmonb3oBaHWE ABMKEHHH BOCTOYHOI'O TaHIA B
COBPEMEHHOMN xopeorpaduu.

[Mpaktuka (76 wdacoB). «Komsima» - CTHIM30BaHHBIA, MACCOBBIH TaHEIN C
HCIIOJIb30BAaHUEM DJIEMEHTOB PYCCKHUX TaHIlEB. PazyunBaercs ynponieHHbIH BapHaHT.
ABtopckas komnosunus Mcnamooit P.X.

«bamkupouka» - mapHbIA TaHElU, NOCTPOEHHBIM HA CTWJIM30BAHHBIX 3JIEMEHTAX
OaIKUPCKOTO HAPOJIHOTO TaHIA. B rpymmax, rjie HeT MaJb4hKOB, BMECTO MApHOTO

TaHIa CTaBUTCSI MAacCOBBIN TaHel uid neBodek. Kommnosunusa McnamoBoin P.X.



«Banbc [ToOenbi»- MaccoBBIM TaHell, TOCTPOSHHBIA Ha AJIEMEHTax Balibca, XOPOBOA.
[Tocsmenne Juro IloGenpr. McnomHseTcs moa MEIOAuio IecHu «MaiicKui Bajabey.
ABtopckas komnosuuusa Mcnamosoit P.X.
«Ilectpasg xoMmaHus» - MaccoOBbI AUCKO-TaHel. McnonHsaerca mona necHioo «Kpesu
dbpor». ABTopckast kommnosuiusi McnamoBoit P.X.
«YyHra-yaHra Ha HOBBIM JaJ» » - MAaCCOBBIA JTUCKO-TaHEL. VICIOIHIETCA MOA MECHIO
«HUyHra-yanra» B COBPEMEHHOW apaHXUpPOBKE. ABTOpckas kommo3uuus KcmamoBon
P.X.
«Mopsiuka» - yCIIO)KHEHHBIA BapUaHT TaHIla, pazydyeHHoro Bo II— oif rog oOyuenwus.
VY CHOXKHSAIOTCS PUCYHOK M KOMIO3MIIMS TaHIlA, JOOABIAIOTCS JBMXKEHHUS MaJIbUYUKOB
(mpucsiaka, KpyTHIIKa), ABMXKEHUS JEBOYECK (MasSTHUK, BpAIIEHUE), «KOBBIPSIIOUYKAY.
ABtopckas komno3zuuusa Mcnamosoit P.X.
«PoOuH30H» (YCIIO)KHEHHBIH BapWaHT) - MAaCCOBBIM TaHell, IOCTPOCHHBIN Ha
JJIEMEHTAaX TaHILEB B CTWIE IUCKO»: «HAIyaCUKW», <JIPAa3HUJIKW», IHaru C
NpY>KMHKOM U T.1. ABTOpCKasi komno3uius Mciamosoii P.
«TaHnyem Xunm-xom» - CBSI3KM U3 OCHOBHBIX 3JIEMEHTOB XMII-XOIld, HWCIOJIHSEMBIE
MaJIbIMU TPYIIIaMH B BUJIC COPEBHOBAaHUS (OATIIBI).

Nmnposu3anus (8 yacos)

Teopus (1 wyac). BelpasutenbHas 1UIacTHKA. JIBHJKEHHS, ITOMOTAIOIIKE
YIIYUIIUTH IJIACTUKY.

[Mpaktika (7 49acoB). MaccoBas wmmmpoBu3anus  «llupk»:  KIOYHBI,
KaHATOXO/IIIbI, JKOHTJIEPHI, APECCUPOBAHHBIE TUTPBI, 00€3bSIHKH, JIOIIA]IH.
CrnopTuBHBIE JTIOABI: UTPAaEM B BOJICHOOI, MibIBEM Ha Oaiijapke, MEpBBIA pa3 Ha
KOHBbKax.

IMoaroroBka k koumepram (10 gacos).

BocnuTaTesibHble 6eceabl (8 yacos).

Ikckypenu (6 9acoB).

HroroBoe 3ansiTHe — KOHUEpT (2 vaca).



2.6. IInanupyemvle pezyrbmamasi
BoeinyckHukun oObequHeHus: «Xopeorpadus» B pe3ynbTaTe MPOXOXKIACHUS

MPOrpaMMHOTr0 MaTepuasa nojydat onpe/ieJICeHHbIe 3HAaHUSI U YMEHHUS:

K KOHILY IEPBOr0 rofa 00yueHus: 00yyarouuecs JOJIKHBI:

- YMETh IMPABUIIBHO MIPOUTH B TAKT MY3BIKE, COXPaHSsl KPACUBYIO OCAHKY;

- MMETh HAaBBIK JIETKOI'O IlIara C HOCKAa Ha MATKY; HAaBBIKM OOIIEHUS B TaHLE —
BEXJIMBOCTb, I00POKENATEILHOCTh, BHUMAHUE;

- YMETh CTPOUTHLCS B KOJIOHHY, HIEPEHTY, KPYT, LIETIOYKY;

- YMETh NPUTIACUTh Ha TaHEI] U OTBETUTH Ha MPUTJIALICHUE;

- YMETh MY3BIKAJIBHO IPAMOTHO U BBIPA3UTEIBHO UCTIOJIHATH Pa3yUeHHbIC TAHIIbI;

- IMETb 3HaHMS B 00JACTH TMTUEHBI;

- 3HaTh OCHOBBI KYJIbTYPbI OOILICHHUS.

K xonny Il rona o6y4yenus: oOydaronuecs J0KHBbIL:

- pa3nu4aTh 0COOCHHOCTH MY3bIKU MOJIBKHU, MapIIIa;

- YMEThb TE€XHUYECKH BEPHO BBINOJHATH pPa3yuCHHbIC YIPAKHEHHUS KIACCUYECKOIO
TpeHa)ka OaTMaH TaH[I0, JEMU IUIKe, TIop Jie Opa; OpUEHTHUPOBATHCS B MPOCTPAHCTBE,
JIBUTATHCS MO IUIOMIAJAKE B PAa3IMYHBIX HAIIPABIICHUSIX;

- UMETh HaBBIK OJATOPOJHOTO, BEXIMBOIO OOpalieHus K mapTHepy (mapTHepie);
3HaTh NO3ULIMH PYK U HOT;

- YMETh SMOLHMOHAJIBHO BBIPA3UTEIBHO UCIIOJIHATh Pa3y4eHHBIE TAHIIBI.

K xonmy III roga oOy4enust oOydaromuecs TOKHBI:

- 3HaTh UCTOPUIO MPOUCXOKJICHHS BaJIbCa, MOJIbKH;

- pa3nu4aTh My3bIKaJIbHBIC pa3Mepsl —Mapiia 4/4, nonbku 2/4, Banbca 3/4;

- YMETh OPUEHTUPOBATHCS B 3ajie, 3HATh HAIMPABICHUS JBHKEHUS (IO JIMHUM TaHIIA,
MPOTHUB JIUHUU TaHIIA, M0 JUAarOHaIN);

- YMETh IPAaBWIBHO BBINOJHATh 3JE€MEHThI Kiaccuyeckoro tanmna Il-ro u III roma
OoOydYeHMsI; TEXHUYECKH TMPABUIBLHO, HMOIIMOHAIBLHO BBIPA3UTEIBLHO HCIIOIHATH
pa3yyeHHbIE TaHIIbI.

K xoniy IV- oro rona oOy4enust o0ydaroniygecs: J0JKHBI:



- YMETh MPAaBUJIBHO BBINOJHATH 3JIEMEHTHI Kilaccuueckoro tanmna ll— oro, I1I- ero u
IV— oro royoB oOy4eHusi, 3HaTh UX Ha3BaHUS;

- 3HaTh XapaKTepHble OCOOEHHOCTH PYCCKUX, OAIIKHUPCKUX U JTATUHOAMEPUKAHCKUX
TAHIIEB, 2JIEMEHTAPHbIE TEPMUHBI XUII-XOIl HAIIPABJICHUS;

- yMeThb B [BIDKEHMM U IUIACTHKE TO0Ka3aTh o0Opa3bl OJYIIEBIECHHBIX U
HEOJYLIEBJIICHHBIX MPEAMETOB; YMETh OPUECHTUPOBATHCS B 3aJl€, 3HATH HAIlPaBJICHUS
ABWKEHUS (IO JIMHMM TaHIA, NMPOTUB JWHUU TaHUA, K LEHTPY, U3 ILEHTpa, IO
JUaroHajgn); YMeTb TEXHUYECKHM NpPaBUIbHO, SMOLUMOHAIBHO  BBIPA3UTEIBHO

HNCTIOJIHATH PA3YUCHHBIC TaHIIbI.



3. Kommieke OpraHu3alMOHHO-NIEAarOrH4eCKUX yCIA0BHUil
3.1.Kanenoapmuwuii yuebHwiti epagux

[IpoaomkuTenbHOCTh Y4EOHOI0 roJla COCTaBIseT 36 HEJeNb.
Hauano yueGHOTO roja ijisi rpyI nepBoro rojga ooyuenus — ¢ 10 ceHTaopsi.
Hauano yueGHOTO ro/1a ijist TpyII BTOPOTO U MOCTEAYIOMINX rogoB o0ydeHus ¢ 01 ceHTsaops.
OxonuaHnue yueOHOro roja: 31 mas.
3aHATOCTh OOYyYAKIIMXCS B KAaHUKYJISIPHOE BpeMs IUIAaHUPYETCS MO CHEHAIbHOMY TrpadUKy/paciucaHuio (IKOJIOTUYECKUe
jarepsi, 9KCKypCHH, KOJIJIEKTUBHBIE TBOPYECKUE JieNia U JIp. (OPMBI JeATeILHOCTH ), BO3MOXKHO C IEPEMEHHBIM COCTaBOM.
Pexxum 3anstuii: 1 rog oOydenus: 2 pa3 B HeAENMO 0 2 yaca
2 rog oOydeHus: 2 pa3a B HEJIIIO 10 2 yaca
3 rox oOyueHusi: 2 pa3a B HEJIEJO 1o 2 yaca
4 ron oOydeHusi: 2 pa3a B HEACNIO 1O 2 yaca
dopma 3aHIATHH - TPYNIOBBIC 3aHATHS C MHIUBUIYAJIbHBIM ITOX0I0M
Cpoxu KOHTPOJIBHBIX TIPOLIETYP - HAa4allo, CepeIMHa, KOHeI] Y4eOHOTO Toj1a
Cpoku KOHKYPCOB, (hecTHBAICH — B TeUEHUE YIEOHOT0 To/1a
VYyactre B KOHUEPTHBIX Nporpammax - lIpaznHuku, nocssaienssie /00 yuurens,

Juato matepw, J{Hro 3amutHrKa OtedectBa, Juio [To6easl, J{HIO pecyOauKku U T. 1.



I'pynna 1

Kaue
HIap Tema Bcero ®opma Bocnuraresn
Hble | Ne 3aHAITUA SANSTHSE 4yaco Teopus IIpakTuka NnpoBeIeHNsl Hasi padoTa
CPOK B 3aHATHS HA 3aHATHH
"
Sanamue 1 BBenenue 2 3HAaKOMCTBO C JIETHMH, Hrpse1 Ha 3HakoMCTBO. Wrpsl HA Tpamuunonnoe | becena o
1.09.2021 YTOUHEHUE PACIUCAHUS, CILJIOYEHME KOJUIEKTHUBA. BXoaHasa | 3aHsaTHe TPAIUITUSIX
WHCTPYKTAX: IPaBUIa nuarHoctuka. Taner «/lemaii, kak aHcamOIIst
MOBEJICHUSI BO BpeMs 3a- .
HsTui. [TOKJIOH M peBepaHc
Janamue 2 | PazydynBaHue TaHIEB 2 HNucrpykrax no Th. Hrpa na BHUManue «Bpemena TpaguuuronHoe
4.09.2021 «BopoOsuHO# Menoaust u nBrwkenue. Yto | romay. Tanen «byru-yru. 3aHATHE
JTUCKOTEKN) takoe Tanen? XopoBoauble | Tanen «JlaBatay»
TaHIIBI-UTPHI.
Janamue 3 | PazydynBaHue TaHIEB 2 Urpsl Ha BHEMaHMe «Hoc, nod, TpaguuuronHoe
8.09.2021 «BopoObnHO# moToJIok». TaHern «Jlenai, KaK s». | 3aHATHE
TUCKOTEKN) Taner «JIaBatay»
3anamue 4 | PazyunBaHue TaHIIEB 2 [Tonsitue o kpyre, kosioHHe, | Tanern «Eciu Beceno sKUBETCS». Tpamuunonnoe | becena «Mpbl
" 11.09.2021 | «BopoObuHOit mepenre. [IpaBuna Tanen «Terst Becenpuaky. Urpa 3aHATHE TeTephb He
[ JTCKOTEKI NEepeCTPOCHUS U3 JIUHUN B «BomnmiebHoe coBO» MPOCTO JIETH,
2 KpPYT. MBI TETIEPh
E YUYEHUKH
T 3anamue 5 | PazyunBaHue TaHIEB 2 CyXeHue U paclIupeHue [ITaru Biepen-Hazaz c TpaguunonHoe
8 15.09.2021 | «BopoObuHOIA Kpyra, MOJI0KEHHUE PYK B MIPUTONTHIBAHKEM M XJIOTIKOM Ha | 3aHATHE
IIUCKOTEKW) kpyre. [lognumanue u cuet «4».Tanen «Bnepen 4 miara,
OITyCKaHHE PYK IpHU Hazaj 4 mara». Urpa «Xoxy 1,
CYXEHUH U PaCIIUPEHUH TYJISIIO BJIOJIb TIO XOPOBOIY»
Kpyra
Sanamue 6 Pa3zyuuBanue tanues 2 Tanen «MplI ToiineM cHavana TpamumonHoe
18.09.2021 | «BopoObuHOIA BrpaBoy. Mrpa «lIpucenanku- 3aHATHE
JIICKOTEKI» BCTaBaJIKN.
3anamue 7 | PazydnBaHue TaHa 2 [IpocnymnBanue u aHanu3 TpaauuoHHoe
22.09.2021 | «/leGroT». MY3BIKH TaHIIa «/[e0roT». 3aHATHE
DJIEMEHTHI TaHIa.
Janamue 8§ | PazyuuBanue TaHia 2 Hucrpykrax no T/ DOnemMeHTHI TaHma «J1e0roT. TpaguunoHHOE




25.09.2021 | «/leGroTy. 3aHSATHE
3anamue 9 | PazyunBanue TaHia Temn: ovicmpo, meonenno. | CBSI3KH U3 JIEMEHTOB TaHI[A TpaauonHoe
29.10.2021 | «/leGroT». Ycxopenue. 3ameonenue. «/1e0roT». 3aHSATHE
3anamue 1 | PazyunBanue TaHIa Pasuvie no xapaxmepy u CBsI3KH U3 2JICMEHTOB TaHIIA Tpamummonnoe | becena «B
2.10.2021 «/1eOroT». memny Menoouu. «/leGroTy. 3aHATHE Mupe
BEIKITHBBIX
CIIOBY
3ansmue 2 | PazydanBaHue TaHIa PazyunBanue kommo3unmu TaHma | TpaauiiuoHHOE
6.10.2021 «/1eOroT». «[1e6rot». Urpa «Beiics, Betics, 3aHSATHE
KaITyCTKa MOSD»
3ansmue 3 | PazydanBanue TaHIa PazyunBanue xommosummu Tanna | Tpagumumonnoe | becema «C
9.10.2021 «J1e0roT». «/leOroT». Urpa «B mecy». 3aHATHE 9ero
HAYHHACTCS
Pomuua?y»
3anamue 4 | PazyunBanue TaHIa Kynberypa noenenus B PazyunBanune komno3unmu taHua | TpaauimuoHHOE
13.10.2021 | «/leOror». MApHBIX, XOPOBOJAHBIX U «J1e6roT. 3aHSTHE
MAaCCOBBIX TAHIIAX.
3anamue 5 | PazyunBanue TaHia PazyunBanue koMno3unuu TaHua | TpaauimuoHHoe
16.10.2021 | «/leGroT». «/leGroT». Urpa «30m0T1HIC 3aHSATHE
BOPOTay.
3anamue 6 | Pabora Hanx HNHcTpyKTax PaboTa Hax BRIPa3UTEITLHOCTHIO TpaguunoHHOE
20.10.2021 | BBIPA3UTEIHLHOCTHIO «AHTHTEPPODP» WCITOTHEHUS TaHIa «J[e0roT». 3aHATHE
WCIIOJIHEHUSI.
n | 3anamue 7 | PazyunBaHue TaHIa Temn. Putm. Xapakrep [IpocnymrBanue u aHaau3 TpaguunonHoe
Ay | 23.10.2021 | c xJOTIKaMH. MY3bIKH. Pa3zubie no MY3bIKH TaHIIA C XJIONTKaMHU. 3aHATHE
@ xapakmepy u memny DneMEeHTHI TaHIla ¢ XJIOMKaMHU.
—~ MeNoOUU.
% | Bauamue 8 | PasyunBanue Tanua DneMEeHTHI TaHIla ¢ XJIOMKaMHU. Tpanunuonnoe
O |27.10.2021 | ¢ xnonkamu. 3aHATHE
3anamue [ | PazyduBaHue TaHIa DneMeHTHI TaHIla ¢ XJIOMKaMHU. Tpamummonnoe | becena «Ilo
0 10.11.2021 | ¢ xyIONKamH. 3aHATHE CTpaHHIIAM
& UCTOPUU
oN Haleun
o PonusbD)
s 3anamue 2 | PazyduBaHue TaHIA CBs13KH U3 2JIEMEHTOB TaHIIA C Tpanumonnoe
13.11.2021 | c XJOmKaMH. XJIONIKaMH. 3aHITHE




3anamue 3 | PazyunBaHue TaHua CBs13KM U3 2JIEMEHTOB TaHIA C TpagunuonHoe
17.11.2021 | c XJIOIIKaMH. XJIOIKaMH. 3aHsTHE
3anamue 4 | PazyunBanue TaHia PazyuuBanue xommnosunmu Tanma | TpagunmoHHoe
20.11.2021 | ¢ XJOIKaMH. C XJIOIKaMH. 3aHsTHE
3anamue 5 | PazyunBanue TaHia PazyuuBanue xommno3unmu Tanmna | TpaguimoHHoe
24.11.2021 | ¢ XJOIKaMH. C XJIOKaMH. 3aHsTHE
3anamue 6 | PazyunBanue TaHia Hucrpykrax o T/ Tanen ¢ ximonkamu. [Toropenne | Tpamunmonnoe
27.11.2021 | ¢ XJIOTKaMH. «OcobeHHOoCTH 3UMHEH TaHIa «J{e0roT». 3aHSATHE
JIOPOT U
3auamue 1 | PazydynBaHue TaHIa [IpocnymmBanue n aHanu3 TpaguuuronHoe
1.12.2021 «Pa3HonBeTHAA MY3bIKH TaHIla «Pa3HomBeTHas 3aHATHE
HTPay. urpay. IJIEMEHTHI TaHIA.
3anamue 2 | PazyuuBaHue TaHIa OnemenThl TaHla «PaznouBetHas | Tpamummonnoe | «B 3g0poBom
4.12.2021 «Pa3HonBeTHAs urpay. 3aHATHE Tene —
ATPay. 310pOBBIN
JyX»
3anamue 3 | PazyuuBaHue TaHia CBSI3KH U3 DJIEMEHTOB TaHIA TpaguunoHHOE
8.12.2021 «Pa3HonBeTHAA «Pa3HouBEeTHAs UTpay. 3aHATHE
HTPay.
3anamue 4 | PazyuuBaHue TaHia CBSI3KH U3 DJIEMEHTOB TaHIA TpaguunoHHOE
11.12.2021 | «Pa3HoiBeTHAA «PaznouBetHas urpa».trpa «51 3aHATHE
HTPay. MIOWTy T'YJISTH 110 OYIIBBApY...»
3anamue 5 | PazyuuBaHue TaHia PazyunBanue komno3uimu Tanua | TpaauinuoHHoe
15.12.2021 | «Pa3HouBeTHaAA «Pa3HouBETHAs UTpay. 3aHATHE
HTPay.
3anamue 6 | PazyuuBaHue TaHia PazyunBanue komno3uimu Tanua | TpaauimoHHoe
18.12.2021 | «Pa3HouBeTHaA «Pa3HouBETHAs UTpay. 3aHATHE
HTPay.
0 3anamue 7 | PazyuynBanue TaHia Kakum momxHO OBITE Pa3zyunBanue xomnosuumu tanua | Tpaguuuonnoe | becena «He
=W 22.12.2021 | «PasHouBeTHAs BBIPA3UTEIILHOE «Pa3HouBeTHas urpa». Pabora 3aHATHE X04y OBITh
> urpay. HCIIOJIHEHHUE TAHIIA. HaJ[ BEIPA3UTEILHOCTHIO HEPSAXOH!»
§ WCITOJIHEHMS TaHIIA.
o= 3anamue 8 | IloBTOopeHue HNucrpykrax o Tb u IIJI/]. | IloBTopeHue pa3ydeHHbIX TaHLEeB | TpaaunuoHHOE
= 25.12.2021 | pa3y4eHHBIX TaHIIEB 3aHITHE




HNCITIOJJTHCHUEM

3anamue 9 | lloBTOpeHue Hogoronnue noszapasnenus | McrnosiHeHHe BceX pa3ydeHHbBIX 3assTHe -
29.12.2021 | pa3y4eHHBIX TaHIIEB JpyT Apyry TaHLEB B KOCTIoMax. PoTo u KOHLEPT
BHUIEOCHEMKA.
3anamue [ | PazyunBanue TaHia XapakTepHble ocobenHoctu | [IpocnymmBanue u aHamu3 Tpamguunonnoe | becena
12.01.2022 | «Becenblit XOpOBOI» PYCCKHX TaHIIEB. MY3bIKH TaHLa «Becenblii 3aHATHE «3uMHHE
XOPOBOI». DIIEMEHTHI TaHIIA. MIpa3IHUKHN HA
Pycmy»
3anamue 2 | PazyunBanue TaHIa Kynberypa nosenenus B DneMeHTHl TaH1a «Becenbrit TpaguunoHHoe
15.01.2022 | «Becenbrit X0poBOI» MAacCOBBIX TaHIIAX. XOPOBO». 3aHATUE
3auamue 3 | PazydunBaHue TaHIa OnemeHTHI TaH1a «Becenblit TpagunuonHoe
19.01.2022 | «Becenbrit XOpoOBO» XOPOBO». 3aHATUE
Janamue 4 | PazydnBanue TaHna [ToBTOpHBINM HHCTPYKTaX MO | DJIeMeHTHI TaHna «Becemnbrit TpaguuronHoe
22.01.2022 | «Becenblii XOpOBOI» Tb. XOPOBOIY. 3aHATHE
3anamue 5 | PazyuuBaHue TaHia [Tonoxenue pyk B mapHbiX | CBSI3KM W3 3JIEMEHTOB TaHIlA Tpamummonnoe | «KvibpTvypa
26.01.2022 | «Becenblii XOpOBO» JIIBIDKEHUSX. «Becembiit XOpoBOI» 3aHATHE TOBEIICHUS B
rOCTSIX, I0Ma U
Na) Ha YIIHIC)»
% 3anamue 6 | PazyunBaHue TaHia CBSI3KH U3 DJIEMEHTOB TaHIA TpaguunoHHoe
M 29.01.2022 | «Becenblii XOpOBOI» «Becembit X0poBOI» 3aHATHE
an 3anamue 7 | PazyuuBaHue TaHIa CBSI3KH U3 DJIEMEHTOB TaHIA TpaguunoHHoe
R «Becenpiii XOpoBO» «Becenbiii X0poBOI» 3aHITHE
3anamue [ | PazyuuBaHue TaHia CBSI3KH U3 DJIEMEHTOB TaHIA TpaguunonHoe
2.02.2022 «Becenblii XOpoBOI» «Becembiit X0poBOI» 3aHATHE
3anamue 2 | PazyuuBaHue TaHia PazyunBanne koMno3uiuu TaHna | TpaauiuoHHoe
5.02.2022 «Becenblii XOpoBOI» «Beceblit XOpoBOIY. 3aHATHE
3anamue 3 | PazydynBaHue TaHIa PazyunBanue KOMIO3uLIMU TaHa | TpaguliuoHHOE
9.02.2022 «Becenblii XOpoBOI» «Beceblii XOpoBOIY. 3aHATHE
0 Janamue 4 | PazyuynBanue TaHia Pa3zyunBanue komnosuuuu taHua | TpaauuuoHHOE
= 12.02.2022 | «Becemnblit XOpoBOI» «Beceblii XOpoBOIY. 3aHATHE
é 3anamue 5 | PazydnBaHue TaHIa Kakum momxHO OBITE PazyunBanue KOMIO3ulMu TaHa | TpaguluoHHOE
as) 16.02.2022 | «Becenblit XOpoBOI» oOpa3Hoe u BelpazutenbHoe | «Becemnblit xopoBoy. PaboTa Han | 3aHATHE
E HCIIOJIHEHHUE TaHIA. 00pa3HbIM U BBIPA3UTEIbHBIM




AIIP
EJIb

HCIIOJTHCHUEC TaHIIA.

BBIPA3UTCIIbHBIM UCTIOJTHCHUCM.

3anamue 6 | IloBTOpeHue [ToBTOpeHue pazydeHHbIx Tanues: | TpagunuonHoe | «CoIHBI
19.02.2022 | pa3y4eHHBIX TAHIIEB. «Becenblil XOpoBOI», 3aHATHE OreuecTBa -
«Pa3HonBeTHAS UTpay. 3alIUTHUKA
3emuu
Pycckoimy
3auamue 7 | IloBTOpeHue [ToBTOpEHue pazydeHHbIX TaHUEB: | TpaguuuoHHOE
26.02.2022 | pa3y4eHHBIX TAHIIEB. «Becenblil XOpoBOI», 3aHATHE
«Pa3HoI1BETHAS UTPaY.
3ansamue 1 | IloBTOpeHue [ToBTOpEHUE pa3ydeHHBIX TaHIEB: | TpaauioOHHOE
2.03.2022 pa3yuyeHHBIX TaHIIEB. «Becenbliil xopoBo», «/1edr0T», 3aHATHE
«Tanen ¢ xaonKaMmy.
3anamue 2 | PazyunBaHHe TaHIA [IpocnymuBanue u aHaU3 TpaguunonHoe
5.03.2022 «['pubHas TycoBKa» MYy3bIKH TaHna «[ pruOHas 3aHSTHE
TYCOBKa». DJI€MEHTHI TaHIIA.
Janamue 3 | PazydynBanue TaHia OnemeHTsl TaHNa «I'prbOHas TpaguuronHoe
9.03.2022 «['pubHas TyCOBKa» TYCOBKay. 3aHSATHE
3anamue 4 | PazydnBanue TaHa OnemeHTsl TaHNa «I"prbHas TpaguuronHoe
12.03.2022 | «I'pubHas TycoBKa» TYCOBKa. 3aHATHE
E 3anamue 5 | PazyuuBaHue TaHia CBSI3KH U3 DJIEMEHTOB TaHIA Tpamuunonnoe | «/laBaiite,
< 16.03.2022 | «['pubHas TycoBKa» «["pubHas TycoBKay. 3aHATHE TIPY3bs,
P TIOTOJIKYEM O
MaMme.
3anamue 6 | PazyuuBaHue TaHia CBSI3KH U3 DJIEMEHTOB TaHIA TpaguunonHoe
19.03.2022 | «I'pubHas TycoBKa» «["pubHas TycoBKay. 3aHATHE
3anamue 7 | PazyuuBaHue TaHia Nuctpyktaxk AuTuTeppop, | CBA3KM U3 3JIEMEHTOB TaHIIA TpaguunonHoe
23.03.2022 | «I'pubHas TycoBKa» [T1J1 BO BpeMsi KaHUKYII. «["pubHas TycoBKay. 3aHATHE
3anamue 8 | PazydunBaHue TaHIa PazyunBanue KOMIO3ULIMU TaHa | TpaguliuoHHOE
26.03.2022 | «I'pubHas TycoBKa» «['pubHas TycoBKay. 3aHATHE
3anamue 9 | PazydynBaHue TaHIa PazyunBanue komno3unuu Tanna | Tpagunuonnoe | becena
30.03.2022 | «I'pubHas TycoBKa» «['pubHas TycoBKay. 3aHATHE «YMmeewsb 1
TBI APYKUTH 7»
3anamue I | PazyunBaHue TaHLa Kakum 10mxHO OBITh Pa3zyuuBanue koMno3uuuu Taiia | TpaaunuoHHoe
2.04.2022 «I'pubHas TycoBKa» oOpa3Hoe u BelpazutenbHoe | «I'pubHas TycoBka». Pabota Hax | 3aHATHE




3anamue 2 | PazyunBaHue TaHIa PasyunBanue xomno3unmu tana | TpagunuonHoe |« u
6.04.2022 «['pubHas TycoBKa» «['pubHas TycoBkay. Pabora Han | 3aHsTHE IIPUPOIa»
BBIPA3UTEIILHBIM HCIIOJIHEHHEM.
3auamue 3 | IloBTOpeHue [ToBTOpEHue pasydyeHHbIX TaHLEB: | TpaaulnOHHOE
9.04.2022 pa3yuyeHHBIX TaHIIEB. «['pubHas TycoBkay, «JeGr0T. 3aHATHE
3auamue 4 | IloBTOopenue [ToBTOpEHue pazydeHHbIX TaHUEB: | TpaguuuoHHOE
13.04.2022 | pa3y4eHHBIX TaHIIEB. «I'pubHas TycoBKay, 3aHATHE
«Pa3HoI1IBETHAS UTPay.
3auamue 5 | IloBTOopeHue [ToBTOpEHUE pa3ydeHHbIX TaHUEB: | TpagunuoHHOE
16.04.2022 | pa3y4eHHBIX TaHIIEB. «I'pubHas TycoBka», «Becenblit 3aHATHE
XOPOBO.
3anamue 6 | PazydynBanue TaHia [Tonsarue: mapumi. [IpocnymmBanue n aHanu3 Tpamnunonnoe | «O gecTHOCTH
20.04.2022 | «I'ycapbl u mambD». MY3BIKH TaHIa « ycapbl U JaMbl». | 3aHATHE Y VMEHUU
JIeMEHTEI TaHIIA. nepKaThb
CIIOBO»
Janamue 7 | PazydnBanue TaHa OneMeHTHI TaHa «I ycapel u TpaguuronHoe
23.04.2022 | «I'ycapsl 1 1aMBbI». JAMBI». 3aHATHE
3anamue 8 | PazyunBaHue TaHia OnemenThl TaHna «I'ycapel u TpaguunoHHoe
27.04.2022 | «['ycapsl 1 1ambI». TaMBbI». 3aHATHE
3anamue 9 | PazyuuBaHue TaHia OnemenThl TaHua «['ycapel u Tpaguuunonnoe | «/leHb
30.04.2022 | «['ycapsl 1 1ambi». TaMBbI». 3aHATHE [ToGensr —
TJIABHBIN
npa3aHuk!»
= 3anamue [ | PazyuuBaHue TaHia CBSI3KH U3 DJIEMEHTOB TaHIA TpaguunonHoe
< 4.05.2022 «["ycapbl U 1ambI». «["ycapbl u 1ambI». 3aHATHE
= 3anamue 2 | PazyuuBaHue TaHia CBSI3KH U3 DJIEMEHTOB TaHIA TpaguunonHoe
7.05.2022 «["ycapbl u 1aMbI». «["ycapsl u 1aMb». 3aHATHE
3anamue 3 | PazyunBaHue TaHLa CBSI3KH U3 2JIEMEHTOB TaHIIA Tpagunmonnoe
11.05.2022 | «I'ycapsl u jambhy». «["ycapbl u 1aMb». 3aHATHE
3anamue 4 | PazyuynBanue TaHia Pa3yuuBanue npocreimein TpanunmonHoe
14.05.2022 | «I'ycapsl ¥ gaMbl». KoMIo3uuuu Tanua «I'ycapsr u 3aHATHE
JTAMBID».
3auamue 5 | PazydnBaHue TaHIa Pa3yuuBanue npocrenmen Tpamuunonnoe | «Tpyano nu
18.05.2022 | «I'ycapsl U gaMbl». KoMIo3uuuu Tanua «I'ycapsr u 3aHATHE IIOMOTaTh
JAMBI». JIOISIM»




3anamue 6 | PazyunBaHue TaHua 2 Pa3yunBanue npocrenmen TpaguuroHHoe
21.05.2022 | «I'ycapbl u mambi». KoMIo3uuu Tanua «I'ycapsl u 3aHATHE
nambDy. [loBTOpEeHHe TaHua
«Becenblid XOpOBOIY.
3anamue 7 | [loBTOpeHue Bcex 2 Hucrpykrax no [11/l u Tb | [loBTOpeHne BceX pa3ydeHHbIX TpaguunonHoe
25.05.2022 | pa3y4eHHBIX TAHIIEB. BO BpeMsl JIETHUX KaHUKYJ. | TaHueB: «I pubHas TycoBkay, 3aHATHE
«PaszHonBeTHas urpay, «J{ed6rory.
3auamue 8 | UToroBoe 3aHdaTHE. 2 [Tonsenenme nTtoros Hcnonnenune Bcex pa3ydyeHHbIX 3aHsTHe -
28.05.2022 y4eOHOro roja. TaHIEB B KOCTIoMax. Buaeo u KOHLIEPT
dhoTOChEMKA.
HUTOI'O: 72 3ansTus 144
I'pynna 2
Kane
dopma Bocnurarean
HIApH Tema Bcero
Ne 3ansTust Teopus IIpakTuka NnpoBeJeHnsi | Hasg padora Ha
ble 3aHATHA 4yacoB
3aHATHSA 3aHATHH
CPOKH
3auamue 1 Beenenue 2 3HAKOMCTBO C JICTHMH, Urper Ha 3HakomctBO. Urpel Ha | Tpagunmonunoe | becena 0
4.09.2021 YTOUYHEHHE PACIIUCAHUS, CIUIOYCHHME KOJUICKTHBa. BXomHas | 3aHsTHE TPAIUITUIX
UHCTPYKTaX: IpaBuia muarnoctuka. Tanen «Jlemali, kak aHcamO1st
MOBE/ICHUS BO BpeMsl a». Tanen «JlaBaTta»
3aHATHIA.
IToxJi0oH 1 peBepaHc
=0
9 3anamue 2 | Pa3yunBaHue TaHIIEB 2 Nuctpykrax no Th. Urpa Ha BHuMaHue «Bpemena | TpagunuonHoe
@ 6. 09.2021 «BopoOsrHO# Menoaus u neuwxenue. Yto | roga». Tanen «byru-syru» 3aHATHE
» JTICKOTEKI Takoe TaHel? XO0pOBOIHbIE
T TaHIIbI-UT'PHL
anamue a3yuynBaHUE TaHIICB rpel Ha BHuUMaHue «Hoc, mon aUIIMOHHOE
5 13 3 |P 2 " Hoc, mom, | T
11. 09.2021 | «BopoObuHOIA moTook». Tanen «J/lenaii, kak s». | 3aHATHE
TUCKOTEKNY Taunen «JIaBaTta»
3anamue 4 | PazyunBaHue TaHIEB 2 [TonsTue o xpyre, kononue, | Tanen «Eciu BECEno KUBETC. Tpamuunonnoe | becena «Mpl
13. 09.2021 | «BopoObuHO#t mepenre. [IpaBuiia Tanen «Terst Becenpuak». Urpa 3aHATHE TEnepb He
JTUCKOTEKH NepecTPOCHUs U3 JIUHMI B | «BonmebHoe cioBo» MPOCTO JETH,
KPYT. MBI Tenepb




YYEHUKH»

Haa
BbIPA3UTCIIBHOCTBLIO
HMCITOJIHCHHUA.

BopoTa». Paborta Han
BBIPA3UTENHHOCTHIO HCTIOTHEHUS
TaHna «JleGroTy.

3auamue 5 | PazyunBaHue TaHIEB CyxeHue u pacumpeHue [Haru BIIEpEI-HA3a]] ¢ | Tpaguuuronunoe
18. 09.2021 | «BopoObuHO# Kpyra, MoJoXeHHE PYK B IPUTONTHIBAHUEM U XJIOIIKOM Ha | 3aHSTHE
JUCKOTEKHN» kpyre. [logaumanue n cuer «4».Tanen «Bnepen 4 mara,
OITYCKaHHE PYK IPHU Hazan 4 maray. Urpa «Xoxy 1,
CYXXEHUH U PaCUINPESHUN TYJISIIO BJIOJIB TIO XOPOBOTY»
Kpyra
3anamue 6 | PazyunBaHue TaHIIEB Tanen «Msl mnoiigem cHavana | TpagunuonHOE
20. 09.2021 | «BopoOwsuHOM BrpaBo». Wrpa «llpucenanku- | 3anstue
JIMCKOTEKNY BCTaBaJIKM.
3auamue [ | PazyunBaHue TaHIA [IpocnymuBanue " aHaym3 | TpaaumuoHHOE
25. 09.2021 | «/leGroT». MY3BIKH TaHIa «JleOroTy. | 3aHATHE
JIeMEHTEI TaHIA.
3anamue 8§ | PazyuuBaHue TaHia Hucrpykrax no TT/] DneMeHTHI TaH1a «J{e6roT». TpaguunonHoe
27.09.2021 | «/leGroT». 3aHSATHE
3anamue [ | PazyuuBaHue TaHia Temn: 6vicmpo, medneHHO CBA3KM U3 3JIEMEHTOB TaHIIA TpaguunonHoe
2.10.2021 «/lebroTy. . Vckopenue. 3ameonenue. «JlebroT». 3aHATHE
3anamue 2 | PazyunBanue TaHIa Paznvie no xapaxmepy u CBA3KM U3 3JIEMEHTOB TaHIIA Tpamuunonnoe | becena «B
4.10.2021 «/leGroTy. memny mMeaioouu. «/leGroTy. 3aHATHE MHpe
BEKJTUBBIX
CIIOB»
3anamue 3 | PazyunBanue TaHIa PazyunBanune komno3umu TaHua | TpaaunuoHHOE
9.10.2021 «JleOroT». «/leGror». Urpa «Belics, Beiics, 3aHSATHE
é KaIlycTKa MOsD»
da 3anamue 4 | PazyunBaHue TaHIa PazyunBanue komno3unmu taHua | Tpagunumonnoe | becena «C
E 16.10.2021 | «/leGroT». «/leGro». Urpa «B necy». 3aHATHE Yero
&~ HAYMHAETCS
o Ponuna?»
3anamue 5 | PazydunBanue TaHIa Kynbrypa noBenenus B PazyunBanue komno3unuu TaHua | TpaaunnoHHOE
18.10.2021 | «JleGroT». MapHBIX, XOPOBOJIHBIX U «JleGroTy. 3aHATHE
MacCCOBBIX TaHIIAX.
3anamue 6 | PazydunBanue TaHIa NHucrpykrax Pa3zyunBanue komnosuiuu Tanna | TpaaunnoHHOE
23.10.2021 | «/le6ror». Pabora «AHTUTEPPOP» «Jlebror». Urpa «30m0Tb1e 3aHATHE




Urpay.

MOy TyAsTh O OyIbBapy...»

3anamue 7 | PazyunBaHue TaHUa Temn. Putm. Xapakrep [IpocnymmBanue u aHanu3 TpaguuuronHoe
25.10.2021 | ¢ xyomKamu. My3bIKH. Pa3Hble 110 MY3BIKH TAaHIIA C XJIOMKaMH. 3aHATHE
XapakTepy u TeMITy DJIeMEHTHI TaHIa ¢ XJIOIMKAMH.
MEJIO TN U.
3anamue [ | Pa3yuuBanue TaHIa DJIeMEHTHI TaHIa ¢ XJIOMKAMH. Tpamummonnoe | becena «ITo
8.11.2021 C XJIOTIKaMH. 3aHATHE CTpaHHIIaM
HUCTOPUU
Hamren
Poauue»
3auamue 2 | PazyuuBaHue TaHIA CBs13KM U3 2JIEMEHTOB TaHIIa C TpanuuuonHoe
13.11.2021 | ¢ XJIOIKaMH. XJIOIKaMH. 3aHsTHE
Janamue 3 | Pa3yunBaHue TaHIa CBsI3KHM 13 3JIEMEHTOB TaHLA C TpaguuuonHoe
é 15.11.2021 | ¢ XJIOIKaMH. XJIOIKaMH. 3aHsATHE
@ 3anamue 4 | PazyuuBaHue TaHua PazyunBanune komno3uimu TaHua | TpaauuuoHHOE
o 20.11.2021 | ¢ XJIOTIKaMH. C XJIOTIKaMH. 3aHITHE
o
3anamue 5 | PazyuuBaHnue TaHua PazyunBanune koMno3uimu TaHua | TpaaunuoHHOe
22.11.2021 | ¢ XJIOIKaMH. C XJIOIIKaMH. 3aHATHE
3anamue 6 | PazyuuBanue TaHua Taner ¢ xsmonkamu. [ToBTopenne TpaguunoHHOE
27.11.2021 | ¢ XJI0IKaMHu. TaHIa «J{e0roT». 3aHATHE
3anamue 7 | IloBTOpeHuE TaHIIEB. Uuctpykraxk  mo  IIJIJ] | [ToBropenue tanmeB: «JleGroTy, TpaguunonHoe
29.11.2021 «OcobennocT suMHeN | «TaHel ¢ XJIonKaMuy. 3aHATHE
JIOPOTHY
3anamue [ | PazyuuBaHue TaHIa [IpocnymBanue u aHaIu3 Tpaguuuonnoe | «B 3q0poBom
4.12.2021 «Pa3HouBeTHAA MY3bIKH TaHIa «Pa3HonBeTHas 3aHATHE TeJe — 370po-
é UTPay. urpay. JJIEMEHTHI TaHIIA. BBIM JTyX»
@2 3auamue 2 | PazyduBaHue TaHIA OneMeHTHl TaH1a «Pa3HonBeTHas | TpagunmoHHOE
§ 6.12.2021 «Pa3Ho1BETHAA urpay. CBSI3KU U3 JIEMEHTOB 3aHATHE
0 UTPay. TaHIIA.
= | 3anamue 3 | PazyunBaHue TaHIa CBSI3KHU U3 DIIEMEHTOB TaHIIA TpaaunuonHoE
11.12.2021 | «PasHoiBerHas «Pa3nouetHas urpa».Urpa «51 3aHATHE




3anamue 4 | PazyunBaHue TaHIa PazyunBanue kommosunuu Tanna | TpaaumuoHHOE
13.12.2021 | «Pa3HomBeTHas «Pa3HouBEeTHAs UTpay. 3aHATHE
UTpay.
3auamue 5 | PazyuuBaHue TaHUa PazyunBanue kommnosunmu Tadna | TpaaumuoHHOE
18.12.2021 | «Pa3HomBeTHas «Pa3HouBEeTHAs UTpay. 3aHATHE
UTpay.
3auamue 6 | PazyunBaHue TaHUa Kakum  momkno  ObiTh | PasyumBanme komnosunuu tanna | TpamunuonHoe | becena «He
20.12.2021 | «Pa3HouBeTHas BBIPA3UTENILHOE «PasnouBeTHas urpa». Padora 3aHATHE X0uy OBbITh
UTpay. UCTIOJTHEHHE TAHIIA. HaJl BBIPa3UTEIb-HOCTHIO HepsIxoi!»
WCTIOJTHEHUSI TAHIIA.
3anamue 7 | [loBTopeHune Hucrpykrax o Th u IT1J1. | [loBTOpeHune pa3ydeHHBIX TaHIEB | TpaauumoHHOE
25.12.2021 | pa3y4eHHBIX TaHIIEB 3aHATHE
3anamue 8 | [loBropeHue HoBoronnue nozapasnenus | McrogHeHue Bcex pa3ydyeHHBIX 3aHsTHe -
27.12.2021 | pa3y4eHHBIX TaHIIEB JpyT Apyry TaHIEB B KocTioMax. PoTo u KOHIIEPT
BHJICOCHEMKA.
3anamue [ | PazyuuBanue TaHua XapakrtepHbie ocobennoctH | [IpocnymmBanue u aHamu3 Tpamuunonnoe | becena
10.01.2022 | «Becenbrit XOpOBOI» PYCCKHX TaHIIEB. MY3BIKH TaHIa «Becemnblii 3aHATHE «3UMHHIE
XOPOBO». DIIEMEHTHI TaHIIA. Mpa3AHUKN Ha
Pycny»
3anamue 2 | PazyuuBaHue TaHIa Kynerypa moBenenus B | OnemeHThl  TaHna  «Becensiil | TpagunuonHoe
15.01.2022 | «Becemnbrit XOpoBOI» MAacCOBBIX TaHIAX. XOPOBOI. 3aHATHE
0 3anamue 3 | PazyuuBaHue TaHIa OnemenTl  TaHua  «Becenblii | TpagunuonHoe
% 17.01.2022 | «Becemnblit XOpoBOI» XOPOBOI. 3aHATHE
M 3anamue 4 | PazyuuBaHue TaHIa [ToBTOpPHBIN HHCTPYKTAXK OneMeHThl TaHa «Becenblit TpaguunonHoe
E 22.01.2022 | «Becenblii XOpOBOI» mo Th. XOPOBOI. 3aHATHE
3anamue 5 | PazyuuBanue TaHna [Tonoxxenue pyk B mapHbiX | CBSI3KM U3 3JIEMEHTOB TaHIA Tpamuuunonnoe | Kvibrypa
24.01.2022 | «Becenblii XOpOBOI» JIIBUKEHUSAX. «Becebiit X0poBOI» 3aHATHE MIOBEIEHUS B
roCTAX. I0OMa U
Ha YIHIIE
3auamue 6 | PazyduBanue TaHIa CBsi3kM W3 DJIIEMEHTOB TaHIa | TpaaulinOHHOE
29.01.2022 | «Becenblii XOpOBOI» «Becebiit X0poBOI» 3aHATHE
3anamue [ | PazyduBaHue TaHIa CBsi3kM W3 DJIEMEHTOB TaHIa | TpaaulinOHHOE
% é 5.02.2022 «Becenblii XOpoBOI» «Becenblil XOpoBOI» 3aHATHE
E < | 3anamue 2 | PazyunBanue TaHIa PasyunBanue koMmmosunuu TaHna | TpaaulinoHHOE
7.02.2022 «Becenblil XOpoBOI» «Becenblil XOpoBOI». 3aHATHE




3anamue 3 | PazyunBaHue TaHUa PasyunBanue kommnosunuu Tanna | TpaaumuonHoe
12.02.2022 | «Becenblit XOpOBOI» «Becenblil XOpoBOI». 3aHATHE
3auamue 4 | PazyuuBaHue TaHUa PazyunBanme kommosunuu TaHna | TpaaumuoHHOE
14.02.2022 | «Becenblii XOpoBO» «Beceblil XOpOBOIY. 3aHITHE
3auamue 5 | PazyuuBaHue TaHUa Kakum n0mxHO OBITH PasyuynBanue xommnoszuuuu TaHuna | TpaguunonHoe | «ChIHBI
19.02.2022 | «Becenblit XOpOBOI» oOpasHoe u BeipaszutensHoe | «Becenbrit xopoBomy». Pabora Haz | 3ansTue OreuecTBa -
UCIIOJIHEHUE TaHIA. 0o0pa3HBIM ¥  BBIPA3UTEIBHBIM 3alIUTHUKA
UCIIOJIHEHUEM 3emun
Pycckoim»
3auamue 6 | IloBTOpeHue [ToBTOpEHUE pa3ydeHHBIX TaHUEB: | TpaaunuoOHHOE
21.02.2022 | pa3y4eHHBIX TAHIIEB. «Becenblii XOpOBO», | 3aHATHE
«Pa3Ho1BETHAS UTPaY.
Janamue 7 | [loBTropeHue IToBTOpEeHME pa3ydeHHBIX TAaHIEB: | TpaguuuoOHHOE
26.02.2022 | pa3y4eHHBIX TAHIIEB. «Becenbilii XOPOBO», | 3aHATHE
«Pa3HOIBETHAS UTPaY.
3anamue 8 | [loBropenue IToBTOpEeHME pa3ydeHHBIX TaHIEB: | TpaguuuoHHOE
28.02.2022 | pa3y4eHHBIX TAHIIEB. «Becenbiit xopoBon», «JlebroT», | 3aHsATHE
«Tagerr ¢ XJIOMKaMm.
3anamue [ | PazyuuBaHue TaHIa [IpocnymuBanue u aHanu3 | TpaaguuoOHHOE
5.03.2022 «I"pubHast TycOBKa» MY3bIKH TaHIIa «'pubHas | 3aHsATHE
TYCOBKa». DJI€MEHTHI TaHIIa.
3anamue 2 | PazyuuBaHue TaHIa DJIEMEHTEI TaHIa «I"pubnas | TpagunroHHOE
7.03.2022 «"pubHast TycOBKa TYCOBKa. 3aHATHE
3anamue 3 | PazyuuBanue TaHIa DJIeMEHTEI TaHIa «I"pubHnas | TpagunuoHHOE
E 12.03.2022 | «I'pubHas TycoBKa» TYCOBKa. 3aHATHE
< 3anamue 4 | PazyuuBaHnue TaHIa CBa3ku M3 2yeMeHTOB TaHua | Tpaaunuonnoe | «/laBaiite,
= | 14.03.2022 | «I'puGHas TycOBKa» «['pubHas TycoBKay. 3aHATHE TIpY3bs,
MOTOJIKYyEeM
MaMe.
3auamue 5 | PazyduBaHue TaHIa CBsi3kM W3 DJIIEMEHTOB TaHIa | TpaaulinOHHOE
19.03.2022 | «['pubHas TycoBKa» «I"pubHas TycOBKay. 3aHATHE
3anamue 6 | Pa3yunBaHue TaHIA Wnctpykraxk AHTUTEppOp, | CBSI3KM U3  3JIeMEHTOB  TaHua | TpaaunuoHHOe
21.03.2022 | «I'pubHas TycOBKa» I11]1 Bo Bpems KaHUKYI. «['pubHas TycoBKay. 3aHATHE




3anamue 7 | PazyunBaHue TaHLIa PasyunBanue kommnosunuu Tanna | TpaaumuonHoe
26.03.2022 | «I'pubHas TycoBKa» «'pubHas TycoBKay. 3aHATHE
3auamue 8 | PazyunBaHue TaHUa PasyunBanue kommnosunmu tanua | Tpamummonnoe | becena
28.03.2022 | «I'pubHas TycoBKa» «'pubHas TycoBKay. 3aHATHE «Ymeemb U
THI APYKUTH 7
3auamue I | PazyuuBaHue TaHUa Kakum  momxkHo  ObiTh | PasyunBanme kommnosunmu TaHna | TpaaumuoHHOE
2.04.2022 «['pubHas TycoBKa» oOpa3Hoe U BbIpasuTenbHoe | «I'puOHas TycoBka». PaGoTa Haj | 3aHsTHE
UCTIOJIHEHHUE TaHIIA. BBIPA3UTEILHBIM HCIIOJTHEHHEM.
3auamue 2 | PazyuuBaHue TaHIA Pa3zyunBanue xommnoszunmu TaHna | TpamgunuonHoe | «S m mpupona»
4.04.2022 «['pubHas TycoBKa» «I'pubnas tycoBka». Pabota Hax | 3aHsTHE
BBIPA3UTEIEHBIM HCIIOJTHEHHEM.
Janamue 3 | [loBTropenue IToBTOpEeHME pa3ydeHHBIX TAaHIEB: | TpagunuoHHOE
9.04.2022 pa3yuyeHHBIX TaHIIEB. «'pubHas TycoBKay», «Je0r0T». 3aHATHE
Janamue 4 | IloBropenue IToBTOpEeHME pa3ydeHHBIX TAaHIEB: | TpagunuoHHOE
11.04.2022 | pa3y4eHHBIX TAHIICB. «'pubnas TYCOBKay, | 3aHATHE
«Pa3HOIBETHAS UTPay.
é 3anamue 5 | IloBTopenue [ToBTOpEHME pa3ydyeHHBIX TaHIEB: | TpaaumoHHOE
m 16.04.2022 | pa3yd4eHHBIX TaHIIEB. «'pubnast TycoBka», «Becenblii | 3aHsATHE
A XOPOBOI».
E‘: 3anamue 6 | PazyuuBanue TaHua [TonsiTne: mapui. [IpocnymuBanue u aHanu3 | TpaguuuonHoe | «O YeCTHOCTH
18.04.2022 | «I'ycapsl u 1aMb». MY3bIKH TaHIa «I'ycapbl ¥ JamMbl». | 3aHSATHE u VYMEHUU
DneMeHTHI TaHIla. IepXKaTh
CIIOBO»
3anamue 7 | PazyuuBaHue TaHIa Onementbl TaHua «['ycapel wu | TpaaunuonHoe
23.04.2022 | «I'ycaphl u 1aMbD». TaMBI». 3aHATHE
3auamue 8 | PazyduBaHue TaHIa Onementsl Tanuna «['ycapel wu | TpaauunoHHOe
25.04.2022 | «I'ycapsl 1 1aMBbD». TaMBI». 3aHATHE
Janamue 9 | Pa3yunBaHue TaHUa Onementsl Tanua «['ycapel u | Tpamuuuonnoe | «lens [TobGens
30.04.2022 | «I'ycapsl 1 1aMBbD». TaMBI». 3aHATHE — rJIaBHBIN
npa3IHuK!»
3auamue [ | PazyduBaHue TaHIa CBs3KM W3 DIEMEHTOB TaHIa | TpaauiroHHOE
= <0< 2.05.2022 «["ycapsl 1 1aMb». «["ycapsl U 1aMbD». 3aHATHE




3anamue 3 | PazyunBaHue TaHUa 2 CBsi3kM M3 9JIEMEHTOB TaHUa | TpaaulMOHHOE
7.05.2022 «["ycapsl u 1aMb». «["ycapsl U 1aMbI». 3aHATHE
3anamue 4 | Pa3yunBaHue TaHIA 2 CBs3kM W3 DIEMEHTOB TaHIa | TpaauiroHHOE
14.05.2022 | «'ycapsl 1 qJaMbl». «["ycapsl U 1aMbI». 3aHATHE
3auamue 5 | PazyuuBaHue TaHUa 2 PasyunBanue npocreiimen | TpagunuonHoe
16.05.2022 | «I['ycapsl 1 qaMbl». koMmmosuuu TaHua «['ycapsl u | 3aHsTHE
JTAMBI».
3auamue 6 | PazyuuBaHue TaHIa 2 PasyunBanue npocrenment | Tpaguunonnoe | «TpynHo — mm
21.05.2022 | «I'ycapbl u 1ambi». koMmo3uuu TaHna «['ycapbl u | 3aHsTHE MIOMOTaTh
JTAMBI». JIFO/ISIM)
3auamue 7 | PazyduBaHue TaHIa 2 PasyunBanue npocrenmen | TpaguunuonHoe
23.05.2022 | «I'ycapbl u 1ambD». koMmmo3unun TaHna «['ycapel u | 3aHsTHE
name».  I[loBropenme — TaHma
«Becenblid XOpoBOI.
3anamue 8 | IloBropeHue  Bcex 2 Huctpykrax no [1I/] u Tb | [loBTopenne Bcex pa3ydeHHbIX | TpaauimoHHOE
28.05.2022 | pa3y4eHHBIX TAHIIEB. BO BpeMs JIETHUX KaHUKyN. | TaHueB: «['pubHas  TycoBKkay, | 3aHsATHE
«PaszHonBeTHas urpay, «J1edroTy.
3auamue 9 | IToroBoe 3aHsTHE. 2 IMonsenenue utoroB | McnonHenne Bcex pa3ydeHHBIX | 3aHATHE
30.05.2022 y4eOHOTO roja. TaHIICB B KOCTIOMax. Bwuaeo wu | KOHUEpT
(dhoToChEeMKA.
WTOTO: 69 138
: 69 3aHATHA
4acoB
I'pynna 3
Kane
HIAp Tema Beero ®opma Bocniurarean
Hble | Ne 3ansTHs IIpakTuka NPoBeJIeHus Hasi padoTa
3aHATHA JacoB Teopus
CpoOK 3aHATHA Ha 3aHATHH
"
3anamue 1 BBojHoe 3aHsTHE 2 YTouHeHue pacniucanusi, | Vrpbl Ha cruloueHHe KOJIJIEKTHUBA, Tpaguunon
O H| 4.09.2021 Oecena o 1iaHax aHcamOJs Ha | TOBTOPEHHE TAHIIEB MPOIILIIOTO HOE 3aHATHE




HOBBIH y4eOHBIN roJ.
HNHcrpykTax: IIpaBuIIa
IIOBEJICHUS. BO BpEMs 3aHIATHUH.
TTokJIOH M peBepaHC

yuebHoro rosa

3auamue 2 IToBTOpEeHUE HNuctpykrax no Th Menoaus | Urpsl Ha BHUMaHKE, IOBTOPEHUE Tpaguuuon
6.09.2021 TaHIIEB MPOILIOTO u aBrkeHne. Uto takoe TaHen? | TaHIICB MPOIIJIOro y4eOHOTO rojia HOE 3aHATHE
y4eOHOro rojia [To3umuu pyk u HOT
3auamue 3 [ToBTOpEeHUE [ToBTOpenue nousaTHii o kpyre, | [loBropenue tanues npouuisix jier: | Tpagunmuon
11.09.2021 TaHIEB MPOILIOTO KojoHHe, wepenre. IlpaBuna | «Ilonbkay, «Becenslit XopoBoa», HOE 3aHsTHE
y4eOHOTo rojaa nepectpoeHus u3 JuHUi B | «['pubHas TycoBkay
KPYT.
3anamue 4 [ToBTOpEeHME Cyxenue u  pacmupenue | [loBropeHne TaHIeB MPOILIOTO Tpamgummon | «KvaeTypa
13.09.2021 TaHIIEB TPOILIOTO Kpyra, TOJIO)KeHHEe pPyK B | yueOHOTO rona: «llombkay, HOE 3aHSATHE | TOBEICHUS B
y4eOHOTo roja Kpyre. «["ycapckas smoxa. rocTax. JIoma
Y Ha YIHLIE»
Janamue 5 [ToBTOpEeHME [Tognumanue u onmyckanue pyk | [loBropeHue TaHieB mponuioro Tpaguuuon
18.09.2021 TaHIEB MPOILIOTO IpU CYXEHHH M pacimupeHuu | yue6Horo roja: «Ilomabkay, HOE 3aHsTHE
y4eOHOro roja Kpyra «["ycapckas smoxay.
3anamue 6 [ToBTOpEeHUE Nuctpykrax no TT/] [ToBTOpEHME TAaHIIEB MTPOIIIOTO Tpaguunon
20.09.2021 TaHIIEB TPOIIIOTO yaeOHoro rojaa: «Mopsukay, HOE 3aHATHE
y4eOHOro roja «["ycapckas smoxa.
3anamue 7 [ToBTOpEeHUE Temm: OpicTpo, MemieHHO. | [ToBTOpeHME TaHIIEB TMPOIILIOTO Tpaguunon
25.09.2021 TaHIIEB MPOIILIOTO Yckopenue. 3ameyieHHE. yaeOHoro rojaa: «Mopsukay, HOE 3aHATHE
y4eOHOro rojia «["ycapckas smoxa.
3anamue 8 [ToBTOpEeHUE Paznbie no xapakrepy u Temny | IloBTopenue TanueB npouuisix jgetT: | Tpaguuuon | becema  «B
27.09.2021 TaHIIEB MPOIILIOTO MEJIO IUH. «ITonbkay, «Becemnblii XOpOBOI», HOE 3aHATHE | MUPE
y4eOHOro roja «Pa3Ho1BeTHas Urpay. BEKJTMBBIX
CIIOB»
3anamue [ PazyunBanue Jlupuueckue  xopoBoabl u | llpocmymuBanue u aHanu3 My3bikd | Tpaaunnon
2.10.2021 tanna «lleperuisacy BEcelIbIe nepersicel. | Tanna  «[lepemnsic». Pa3yuuBanue | HOe 3aHsTHE
(Mp1  Cygmapymiky XapakTepHble ~ 0COOEHHOCTH | AyeMeHTOB TaHIa «lleperiscy.
A CTaHILyeM)») PYCCKHX TaHIIEB.
% 3ansmue 2 PazyuuBanue Onementsl  TaHua  «llepemsicy. | Tpaguuuon | becena «C
E 4.10.2021 taHua «llepemmsacy HUrpa «Xoxy £, Tyldi0 BIOJb IO | HOE 3aHATHE | YEro
S (Mer  Cymapyuiky XOPOBOIY» HAYMHACTCS
o CTaHILyeM») Poguna?»




CTaHILyEM»)

3anamue 3 PasyuuBanue Kynbrypa IIOBEICHUS B | OnemenTsl Tanua «llepemsic». Urpa | Tpaguunon
9.10.2021 taHua «[lepersicy HapHBIX, XOpPOBOJHBIX U | «3ApaBCTBYH, COJHBILIKO» HOE 3aHsTHE
(Ms1  Cygmapyuky MacCCOBBIX TaHIIAX.
CTaHILyeM»)
3auamue 4 PasyuuBanue OnemenTsl TaHna «lleperisicy. Tpamuuuon | IlpaBuna
16.10.2021 taHua «[leperscy HOE 3aHATHE | I0POXKHbIE
(Msr  Cygmapyuky 3HaTh
CTaHILyeM») KOKJIOMY
MIOJIOXKEHO»
3aunamue 5 PasyunBanue Onementsl  TaHua  «llepersicy. | Tpanuuuon
18.10.2021 tanna «lleperisacy Urpa «3050TeIE BOpPOTa» HOE 3aHATHE
(Msr  Cygmapymky
CTaHITyeM»)
3anamue 6 PasyunBanue Onementsl  TaHuna  «llepersic» | Tpaguumon | «B 310poBOM
23.10.2021 tanna «lleperisacy Urpa «Beiicsi, Beics, KalmycTka MOs» | HOE 3aHSITHE | TeJe —
(Msr  Cymapymky 310POBBIN
CTAHILyeM») TyX»
3anamue 7 PazyunBanue Temr. Putm. Xapaktep | CBsI3kKM W3 3JIEMEHTOB  TaHua | TpaaunuoH
25.10.2021 tanna «llepersacy MY3bIKH. «Ilepersicy. Urpa «llpucemanku - | HOe 3aHsATHE
(Mer  Cymapymiky BCTaBAJIKW.
CTaHITyeM»)
3auamue 1 PazyunBanue Ca3ku w3  anemMeHTOB  TaHna | Tpaguuuon | becena «llo
8.11.2021 tanna «lleperisacy «Ileperusicy. Pa3yuuBanue | HOE 3aHATHE | CTPAHHUIIAM
(Mbr  Cygmapyuky koMmo3uiun Tanna «llepermmscy. UCTOPUU
CTaHILyeM)) Haren
Poauuen
3auamue 2 PazyunBanue CBA3KM M3  DJIEMEHTOB  TaHIa | TpaauuuoH
13.11.2021 tanna «lleperuisacy «Ileperusicy. PazyunBanue | HOoe 3aHATHE
(Mp1  Cygmapymiky koMmo3uiun Tanua «llepersacy.
A CTaHITyeM»)
& | 3auamue 3 PazyunBanue PasyunBanue xommo3unuu TaHua | TpaauiuoH
@ 15.11.2021 tanna «llepemsacy «Ileperusicy. HOE 3aHATHE
% (Msb1 Cynapymiky




danTazunN»

3anamue 4 PasyuuBanue PazyunBanue xommnosuuuu TaHuoa | TpaaunuoH
20.11.2021 taHua «[lepermscy «Ilepemsicy. Pa6ora HaJ | HOE 3aHsATUE
(Msb1 Cynapyuiky BBIPA3UTEIILHOCTBIO HCIIOJIHEHUS.
CTaHILyeM»)
3auamue 5 PasyunBanue Hcropus BO3HMKHOBeHUs | [IpocaymmBanne My3blkun B crwie | TpagunnoH | becena
22.11.2021 taHua «Perpo — taHua  «Yapabcron».  UTo | «yapiabCTOH».  DIEMEHThl  TaHLA | HOE 3aHATHE | «YMeellb Jin
(dhaHTazUN» Takoe «perpo»? XapakrepHeie | «PeTpo — danTazum. ThI
0COOEHHOCTH YapJbCTOHA. JIPYXKHUTH?»
3anamue 6 PazyunBanue HucTpykTax o [0 | Onementst  Tanma  «Perpo  — | Tpaaummon
27.11.2021 taHna «Perpo — «OcobeHHOCTH 3UMHEN | (paHTa3Uu. HOE 3aHsTHE
(dhaHTazuN» JIOPOTH»
3auamue 7 PasyunBanue [lonoxenne pyk B mapHbIX | ODnemeHTsl  TaHua  «Perpo  — | Tpanuuuon
29.11.2021 taHna «Petpo — TaHIIaX. danTazun. Urpa «S moimy rymsaTh | HOE 3aHITHE
(haHTa3HNY 110 OyJbBapy...»
Sanamue 1 PasyunBanue CBs3ku n3 snmeMeHToB TaHua «Perpo | Tpaguumon | «Kpacota wn
4.12.2021 taHna «Petpo — — (banTa3UN» HOE 3aHATHE | TPYA BMeECTe
(dhaHTaz3UN UTYT»
3auamue 2 PazyunBanue CBa3kM U3 31eMeHTOB TaHia «Petpo | Tpaguunon
6.12.2021 taHna «Petpo — — (banTa3UN» HOE 3aHATHE
(haHTA3HNY
3auamue 3 PazyunBanue CBa3ku U3 351eMeHTOB TaHia «Petpo | Tpaguunon
11.12.2021 taHna «Petpo — — (banTa3UN» HOE 3aHATHE
(haHTA3HNY
3auamue 4 PazyunBanue CBa3ku U3 31eMeHTOB TaHIa «Petpo | Tpaguunon
13.12.2019 taHna «Petpo — — (hanTa3UN» HOE 3aHATHE
(haHTA3HNY
3auamues PazyunBanue PazyunBanre KOMMO3MIIMK TaHia | TpagulunoH
18.12.2019 taHna «Petpo — «Petpo — danTazumy. HOE 3aHATHE
(haHTa3HNY
3anamue 6 Pa3zyuuBanue Hucrpykrax no Tb u ITJJI. PasyuuBanne komno3uuuu TaHua | Tpaguuuon | «Kak ycners
e 20.12.2019 TaHua «Petpo — «Petpo — anTazum». HOE 3aHATHE | BCE-BCE-BCE»
= (haHTaz3UN
§ 3anamue 7 PazyuuBanue PazyunBanne komno3zuuuu TaHua | Penetunus
% 25.12.2019 TaHua «Petpo — «Petpo — anTazum». Ha CLIEHE




Kasd I10JIbKa»

3anamue 8 IToBTOpEHue Beex Hosoromuue  mo3sgpasienus | [IoBTopeHMe pa3y4eHHBIX TaHLEB 3assTHe-
27.12.2019 pa3yueHHBIX JpyT Apyry KOHLEPT
TaHIICB
3auamue 1 IToBTOpEeHUE Kaknm JOJDKHO ObITh | PaboTa Hax  BBIpa3UTENbHOCTHIO | TpaguiuoH
2 10.01.2022 pa3yueHHBIX BBIPA3UTEIBHOE  MCIIOJIHEHUE | UCTIOJNHEHUsT TaHUeB: «Perpo - | HOe 3aHsTHE
< TaHIICB TaHIIA. danrazuny, «lleperscy.
% 3anamue 2 Pa3zyunBanue XapakTepHblie ocobernoctH | [IpocnymmBanne n aHaim3 My3bIkH | Tpamumuon | becema
&= 15.01.2022 tanna «Kosooiic- TaH1eB B cTuie «Kantpu» tanna  «KoBOoiickas  ToOJIbKay. | HOE 3aHsATHE | «3UMHUE
Kasl TOJIbKay DJIeMEeHTHI TaHIIa. Mpa3IHUKA Ha
Pycmy»
Sanamue 3 PazyunBanue Onementsl  TaHna  «KosOoiickas | Tpagunmon
17.01.2022 tanna «Kos6oiic- TIOJIBEKaY. HOE 3aHATHE
Kasl TOJIbKay
3auamue 4 PazyunBanue Onementsl  Tanna  «KosOoiickas | Tpaguimon
22.01.2022 Tanma «KoBGoiic- HOJIbKa». HOE 3aHATHE
Kasl OJIbKay
3auamue 5 PasyuuBanue Onementl  TaHna  «KosOoiickas | Tpagumumon | «OxpaHa
24.01.2022 tanna «Kos6oiic- HOJIbKaY. HOE 3aHATUE | IDUPOABI  —
Kasl TIOJIbKay Hama  06s-
3aHHOCTBY
3auamue 6 PasyuuBanue CBA3KM M3  DJIEMEHTOB  TaHIa | TpaaulnoH
29.01.2022 tanna «Kos6oiic- «KoBOoiickas onbKay. HOE 3aHATHE
Kas OJIbKay
3auamue 1 PasyuuBanue CBA3KM M3  DJIEMEHTOB  TaHIa | TpaauuuoH
5.02.2022 tanua «KoB6oiic- «KoBOoiickas noabKay. HOE 3aHATHE
Kas 0JIbKay
3anamue PaszyuuBanue Cs3ku M3 271eMeHTOB  TaHua | Tpaguuuon | «Bce mnopoku
A 7.02.2022 tanna «Kos6oiic- «KoBOoiickas onbKay. HOE 3aHATHE | OT Oe31eIbs»
EC Kasi [OJIbKay
[ 3ansmue 3 PasyunBanue CBA3KkM M3  DJIEMEHTOB  TaHIa | TpaauluoH
% 12.02.2022 tanna «Kos6oiic- «KoBboiickas monbkay. HOE 3aHATHE
S




Sausmue 4 Pa3zyuuBanue PazyunBanue kommo3unuu TaHma | Tpaauuuox
14.02.2022 tanma «KoB6oiic- «KosOoiickas nonbka». PaGota Hazx | HOe 3aHATHE
Kas HOJTBKAY BBIPA3UTEIbHBIM HCIIOJIHEHHEM
TaHIIA.
Sansmue 5 Pa3zyuuBanue Pa3zyunBanue kommosunmu TaHma | Tpaauuuox
19.02.2022 tanma «KoB6oiic- «KosOoiickas nonbka». PaGota Hazx | HOe 3aHATHE
Kas HOTBKAY BBIPA3UTEIbHBIM HCIIOJITHEHHEM
TaHIIA.
Sanamue 6 PasyuuBanue Pa3zyunBanme kommosunmu TaHma | TpaauuuoH
21.02.2022 tanma «KoB6oiic- «KoBbolickas noneka». Pabora Hax | HOE 3aHATHE
B BBIPA3UTEIbHBIM HCIIOJIHEHUEM
TaHIIA.
3anamue 7 [ToBTOpEHME [ToBTOopenne TanneB «Mopsukay, | Tpaguuuon | «CbIHBI
26.02.2022 TaHIICB «"ycapckas 3M0Xay, «Mps1 | HOE 3ansiTHe | OTeuecTBa-
Cy/IapyIIKy CTAHITYyeM) 3AIIATHUKA
SemMun
Pycckoi»
3auamue 8 [ToBTOpEeHUE [ToBropenune TtanneB «KosOoiickas | Tpamuimon
28.02.2022 TaHIICB nosbkay, «Perpo — panrazum» HOE 3aHATHE
3anamue [ PazyunBanue XapakTepHble 0COOEHHOCTH [IpocnymuBanne W aHaau3 MY3bIKU | TpaguliMoH
5.03.2022 tanna «Bo camy PYCCKHUX TaHIICB. taHna «Bo camy nu, B oropoje». | HOE 3aHsATHE
JIA, B OTOPOJIEN. OnemeHThl TaHna «Bo cagy nu, B
OTOPOJIC».
F
[ 3auamue PazyunBanue OnemenThl TaHna «Bo cagy nu, B | Tpaguuuon
é 7.03.2022 taHa «Bo camy OTOPOJIC». HOE 3aHsiTHE
JIA, B OTOPOJICY.
3auamue 3 PazyunBanue OnemenTbl TaHna «Bo cagy nu, B | Tpaguuuon
12.03.2022 taHna «Bo cany OTOPOJIC». HOE 3aHiTHE
JIA, B OTOPOJIE».
3anamue 4 Pa3zyuuBanue Onementsl TaHua «Bo cany nu, B | Tpaguuuon | «CnaBum
14.03.2022 taHna «Bo cany OTOPOJIC». HOE 3aHATHE | )KEHIIUHY!»
JIA, B OTOPOJIE».
3auamue 5 PasyuyuBanue Cesa3zku u3 snemeHToB TaHuma «Bo | Tpamunuon
19.03.2022 taHua «Bo cany cajly JH, B OTOPOJIE». HOE 3aHATHE

JIM, B OrOpoac».




BaJIbC».

3anamue 6 PazyuuBanue Ceszku w3 snemMeHTOB TaHma «Bo | Tpamuimon
21.03.2022 tanna «Bo camy cajy JH, B OTOPOJIE». HOE 3aHATHE
JIM, B OTOPOJIEN.
3auamue 7 PasyuuBanue Cs3ku u3 snemeHToB TaHua «Bo | Tpanunuon
26.03.2022 taHua «Bo cany cajy Ji, B OTOPOJAE». HOE 3aHsTHE
JIM, B OTOPOJIEN.
3auamue 8 PazyunBanue Cs3ku u3 snemeHToB TaHua «Bo | Tpanunuon
28.03.2022 tanma «Bo canmy cazy Jii, B OTOPOJIEN. HOE 3aHsTHE
JId, B OTOPOJIEN.
Sanamue 1 PazyunBanue PazyunBanmne kommosuiuu TaHna | Tpaguuuon | «O
2.04.2022 tanna «Bo camy «Bo cany nu, B oropojie». HOE 3aHATHE | YECTHOCTH U
T, B OTOPOJIE». VMEHHUH
NIEDKATh
CJIOBOY
Janamue 2 PasyunBanue PasyunBanne xomnosuumu TaHna | Tpagunmon
4.04.2022 tanna «Bo camy «Bo cany nmu, B oropome». Pabota | Hoe 3aHsTHE
T, B OTOPOJIE». HaJ BBIPA3UTEIIBHBIM HCIIOJTHCHUEM
TaHIa
3auamue 3 PazyunBanue PazyunBanne KoOMMNo3WIMU TaHla | TpaaulnoH
9.04.2022 tanna «Bo camy «Bo cany nmu, B oropome». Paborta | Hoe 3aHsTHE
7Y, B OTOPO/IEN. HaJ BBIPA3UTENBHBIM HCIIOJTHEHUEM
TaHIIA.
3anamue 4 PazyunBanue XapaktepHuble ~ ocobOeHHocTH | [IpocnymuBanue u aHanu3 My3bIKH | Tpagurumon | «S1
11.04.2022 taHna «Makckui burypHoro Bajbca. TaHIa «MalCcKuil BaJIbC». DIEMEHTBI | HOE 3aHATHE | IIPUPOIA»
BaJIbC. TaHIA.
3auamue 5 PazyunBanue DyieMeHThl TaHla «Maiickuii Banbe». | TpaauunoH
A 16.04.2022 taHa «Maickuit HOE 3aHsiTHE
= BaJIbCY.
E 3anamue 6 Pa3zyuuBanue DyieMeHThI TaHlla «Maiickuii Banbe». | TpaauunoH
= 18.04.2022 TaHa «Maickuit HOE 3aHiTHE
< BaJIbCY.
3auamue 7 PazyunBanue CBsi3kM M3 DIIEMEHTOB  TaHNa | TpaauiuoH
23.04.2022 TaHa «Maickuit «Maiickui BaabCy. HOE 3aHATHE
BaJIbCY.
3anamue 8 PazyunBanue CBsi3kM W3 DIEMEHTOB  TaHIa | TpaauiuoH
25.04.2022 TaHa «Maickuit «Maiickui BaabCy. HOE 3aHIATHE




3anamue 9 PazyuuBanue Cesi3km w3 dnmeMeHToB  TaHna | Tpamuiuon | «JleHb
30.04.2022 taHua «Maiickuit «Maiickuii BaJIbCy. Hoe 3ausatue | [lo6ensr.
BaJIbCY. JKu3Hp naHa
HA  CMeJbIe
Jiesa»
3auamue 1 PazyunBanue CBsi3kM M3 DJIEMEHTOB  TaHLa | TpaauuuoH
2.05.2022 tanua «Maiickuit «Maiickuii BaJIbCy. HOE 3aHATHE
BaJTBCY.
3auamue 2 PazyunBanue PasyunBanue xommosuuuu TaHua | Tpaauunon
= 7.05.2022 TaHa «Maickui «Maiicknii BaiabC». Pabora Hax | HOe 3aHSITHE
S BaJTbCY. BBIPA3UTEILHBIM WCTIOJTHEHUEM
= TaHIIA.
Janamue 3 [ToBTOpEHME PaszyunBanne xomnosuumu TaHna | Tpaguumon | «EcTh
14.05.2022 pa3yueHHBIX «Maiickuii Banbc». PabGoTa Han | HOe 3aHSATHE | TAMSTh,
TaHIIEB. BBIPA3UTEILHBIM HCTIOJTHEHUEM KOTOpOW  He
TaHILA. Ooyner
3a0BEHBI, W
cllaBa,
KOTOpOW  He
Ooyner
KOHIIa!»
3auamue 4 [ToBTOpEeHUE PazyunBanre KOMIO3WIMK TaHIa | TpagulnoH
16.05.2022 pa3y4eHHBIX «Maiickuii Banbc». Pabora Hanm | HOe 3aHsATHE
TaHIIEB. BBIPA3UTEIbHBIM WCIIOJIHEHHEM
TaHII.
3anamue 5 [ToBTOpEeHUE [ToBTOpEHME TaHIICB «Petpo- | Tpaguuon
21.05.2022 pa3y4eHHBIX dantazum», «Bo camy sm, B | HOE 3aHATHE
TaHIIEB. OTOpPOJC». PaGora HaJ
BBIPA3UTEIbHBIM WCIIOJIHEHHEM
TaHIIEB
3anamue 6 IToBTOpEHME [ToBTopenune tanneB «Koooiickas | Tpaguuuon | «TpynHo nu
23.05.2022 pa3yueHHBIX MOJIbKaY. «Petpo-anrazuny, | HOE 3aHATHE | IOMOTaTh
TaHIIEB. «Maiickuii Banbc». PabGota Han JIFOISIMY
BBIPA3UTEIHHBIM WCTIOJTHEHHEM

TAHIICB




3anamue 7 IToBTOpEeHune 2 IToBrOpenue tanues «Bo cany iu, B | Tpaguuuon
28.05.2022 pa3yueHHBIX 0Topoje», «Malickuii ~ BaJbC». | HOE 3aHITHE
TQHIIEB. Pabora HaJl BBIPA3UTEILHBIM

WCTIOJIHEHUEM TaHIICB

3anamue 8 HTorosoe 3aHsTHE. 2 [NonBenenue uroro ydeOHoro | McrosHeHHe  BceX — pa3ydeHHBIX | 3aHATHE -

30.05.2022 roja. TAaHIIEB B KOCTIOMax. Buaeo u | KOHIEPT
dhoTOChEMKA.

NTOT'O: 69 3ansTuii 138

4aCoOB




3.2. Venosus peanusayuu npoepammol

Jlns 3aHsTUN XOpeorpadueld HEOOX0IUMO MPOCTOpHOE nomelieHue (3—4 KB.M. Ha
OJIHOTO OOywaromierocsi) ¢ Xxopoiieil BeHTwsIued. [lomernieHue nOMKHO OBITH
000pyA0OBaHO CHEIUANTbHBIMH CTaHKaMH U 3epkajamMu. CTaHOK MpeACTaBiIsieT coOon
XOpOILIO  OTHOJMPOBAHHYIO KPYIJyl0 TalKy JAHaMeTpoM 5 cM., KoTopas
MIPUKPEIUIAETCS K CTEHE KPOHIITENHAMU Ha paccTossHUU pumepHo 80-100 cm oT nosia
1 30 cM OT CTEHBI.

Jnst 3aHATHNA KiaccuuecKod xopeorpadueil HeoOXOAUMBbI MHAHMHO WM OasiH
(axxkopneon). s 3aHATUNA SCTpajHOM, COBPEMEHHO M HApOAHON Xopeorpaduei
HEO0OXOMMBbI MAarHUTO(OH (MYy3bIKaIBHBIN LIEHTp), TeneBu3op, DVD npourpeiBaTens
(BumeoMarHuToQoH), anmaparypa JUisi MY3bIKaJbHOTO COINPOBOXKICHUS 3aHATHUM.
Kpome mnomemienuss s 3aHATHH  HEoOXoAMMa KOMHATa [JIs IEPEOJICBAHMSL.
CrneunanbHO TPEHHPOBOYHAS OJI€KIa U OO0YBb (CHOPTHUBHBIE TPHUKO, KYMaJlbHUKH,
OaneTku, 4Yemkw). Msuu, CcKakaiky, oOpy4yd, KOBPUKH, CIIOPTHUBHBIE MAaThl.
CueHunveckre KOCTIOMBI.

CrneuumanbHas Jaureparypa. Aynumo-, BHIeO-, (oTo- Mmartepuanbl. HHTepHeT

HNCTOYHMHKH.

3.3. Dopmer ammecmayuu
@dopmBl  aTTeCTallMU: OTKPBITOE  3aHSTHE, OJUI-ONMPOCHI,  KOHIICPTHAs

JESTENBHOCTh, TBOPYECKHH OTYET KOJUJIEKTUBA, BHACO- W (OTO- MaTepHalbl,
BBICTYILICHUS NEPE] POJAUTEISIMH.

B kauecTBe METOJIOB  OTCIIC)KMBAHUS  pPE3yJbTaTUBHOCTH  OOy4YeHUs
WCIIOJIB3YIOTCS: TEaroridecKkoe HAONIOACHUE; TMeNarorTHYecKuid aHamu3 OJuil-
ONPOCOB II0 HTOraM Ka)KJOTO 3aHATHS; Yy4acTHE B KOHIEPTHOM JIESITEIBHOCTH,

KOHKYpCax u (beCTI/IBaJ'IﬂX; TBOPYCCKUX OTUCTAX U OTKPBITBIX 3aHATUAX.

3.4. Oyenounvle mamepuanol



HaGmronenus, Oecenpl, aHanW3 BBICTYIUICHUH. Kputepun oOIeHWBaHUWSA: HU3KHUI
ypOBeHb - 3 Oaiia, cpeHUN ypOBEHb - 6 OAJIOB, BEICOKUM YpOBEHb - 9 0aioB (CM.

npuioxenus 1, 2).



a & N E

Cnucok qureparypbl 4 HHbIX HCTOYHMKOB, MCIIOJIb30BAHHBIX
NP HANTUCAHUH NPOrPaMMBbI
Hopmamueno-npagogvie 00KymeHmbi:

Koncturynus PO http://www.constitution.ru 12. 12. 1993 r. ¢ nonpaBkamu;

Koneenmss OOH o mpaBax pebenka http://www.un.org/ru/documents/ ot 20. 11.
1989r.;

3akoH «O6 oOpa3zoBaHuU B Poccuiickoit denepanun»

http://www.consultant.ru/document/cons_doc ot 03. 08. 2018 r. [Tocnenuss Bepcus;

3akoH «O0 oOpa3zoBaHuU B PecnyOnuke bamkopToctan»

http://docs.cntd.ru/document/463504509 ot 30. 01. 2017 1. ITocneauss penaxius

Kounnenmus pa3BUTHS JIOIIOJIHUTEIILHOT'O oOpa3zoBaHus JieTei

http://government.ru/media/files/ ot 4. 09. 2014 r.;

[Topsimox opraHu3anvii W OCYIIECTBJICHHS O00pa30BaTEIbHON JEATEIBHOCTH TIO
JOTIOJTHUTENIBHBIM 00111e00pa3oBaTeIbHBIM MTporpaMmam https://rg.ru/2013/;
Meronuueckue  peKOMEHJIalUU 1o IPOEKTUPOBAHUIO JOTIOTHUTEIIbHBIX
oOlIepa3BUBAOIIMX  MporpaMMm  (BKJIIOYash ~ Pa3HOYPOBHEBBIE  MPOTPaMMBI)
http://www.consultant.ru.

Jlns neoaeoea.

bazaposa H., Meit B. A30yka knaccuueckoro Tanna. — JI.: MckyccrBo, 1983.

benoga E. « Pakypcsl Tanua», «MckycctBo», 2000r.

boratkoBa JI.H. 1 mbI Tannyem, «JleTckas autepatypa». — M., 1965.

borganos I'.®. «Camo0bITHOCTH pycckoro TaHua», Mocksa. MI'YK. 2003r

Hcropus pycckoro tanna. / [Tox pen. AnenkoBckoit A.A. - M.: IIpoceemenue, 2010. -
368c.

Knaccuueckuii Tanen: Meroaudeckass pa3paOoTka JUisl MpenojaBareNield KO

nuckycctB. — M., 1988.

. IlyproBa T.B. benukoBa A. H. KsetHas O. B. «Yuute nereil tanueBaTb», Bek

undopmanmu. Mocksa 2012 r.

Xouy tanineBatb: Metoa. [Tocooue. — M.: Maxaon, 2006r.


http://www.constitution.ru/
http://www.un.org/ru/documents/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc
http://docs.cntd.ru/document/463504509%20от%2030
http://government.ru/media/files/

9. Tenerun A.A TaHuyem 1xaiiB, poK-H-poJu1, yeueTKy. CaMOyduTenb MOAHBIX TAHIIEB.
— PocroB u//1: u3a-Bo «®eHuKC», 2004.

10. http://horeograf.3dn.ru/publ/3-1-0-2

11. T. BapbiaukoBa «A30yka xopeorpapumn». Aipuc npecc «Porbd»
Mocksa 1999r.
12 A.4. BaranoBa «OcHOBBI Ki1accudeckoro tanimay. Cankr-IlerepOypr 2002r.
13. T'. . Bnacenko «Tanusl HapomoB IloBomxbsa». WznmarensctBo «Camapckuii
yHuBepcuter» 1992r.
14. T'.IT. I'yceB « Meroauka npenogasanust HapogHoro tanua» UL « Bragoc»
Mocksa 2002r.
15. «Tanmyem, urpaem u noem». Momnonexnas sctpana 1-2000r.
16. «Yuumcs TanmeBaThy» mar 3a marom. «Ilomyppu» Munck 2002r.
s ooyuarowuxcs.
1. Apkuna H. banet u nutepartypa.- M.; 3uanue, 2005r.
2. BaranoBa A. OCHOBBI KJIACCHYECKOTO TaHIa.- M.:
3. Bamkeuu A. «Mctopus xopeorpapun» 2012r:
4. Kapn I1.Mnanmas my3a. — M.: Jlet. aut., 2006
5. Hukutun B. MopaepH-mka3 taner: Hadano oOydeHus. — M.,2005. — («5 Bxoxy B
MUP UCKYycCTB»; Ne 5)
6. Ilactorunckas B. BommeOnbpiit mup TaHma: Ko, mog  ygammxcs. — M.
IIpocsemenue, 2005.
7. llourpaem, noraniyem: YnpaxkHeHHe IJIsl IeTei AomiKojibHOro Bo3dpacta. — CII6:
AKOUIEHT, 2007.
8. IlpaBuia BHYTpEHHEro pacnopsjika Ajisi OOy4arouuxcsl.
9. Ctpana Bommeonas — 6aer: Ouepku. — M.: [let. mut., 2007.
10. JI»pn Yonrep. Texnuka naTHHOAMEPUKAHCKHUX TaHIEB.- M.« Aptuc».2008
11. CnupunonoBa M. A. CroxxeTHble TaHibl. - M., «CoBetckas Poccusi»,2010.
12. Vpansckas B.U. «Poxnenns tanma»2013r.

13. ®unatos U. JI. lopora k tanity.- M., «ILmaneray, 2009.


https://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Fhoreograf.3dn.ru%2Fpubl%2F3-1-0-2

14. Py6mreitn Huna. 3akoH ycnemHoi TpeHUpOBKH. - M., «OnuH u3 mydmmnx»,2008.
15. Py6Omreitn Huna. Yto HYXHO 3HaTh, 4TOOBI cTaTh nepBbIM. - M., «MapeHro

Wurtepneitnn npunt»,2009.



I[I/IaFHOCTI/I‘IGCKI/Ie MaTCpUaJIbI

[Ipunoxenue 1

Meronuka oTCaeXHBaHUS PE3YJIbTATOB peaM3alii IPOrpaMMbl IO Xopeorpaduu
NOJrOTOBUTENBHBIN 3Tan 1 rog oOyueHus

OOpasoBarenbhbiii | Huskuit ypoBenb | CpenHuil ypoBeHb | Bricokuii ypoBeHs

KpUTEpHUI 1 Gamn 2 Oaia 3 bana
YpoBeHb pa3BUTHUA Hagbiku JIBxenus cinadoie, | BeipaboTaHsl
MY3bIKaJIbHOCTH, MY3BIKQJIBHO - CIEpKaHHbIE, MY3bIKaJIbHBIN
PUTMUYHOCTH, PUTMHUYECKOI HEYBEPEHHBIE. CIyX, MaMSTh,
MJIACTUYHOCTH, NEATETbHOCTH JBro>keHus OpHUEHTALIUS B
KOOPJIMHUPOBAHHOCTH | BEIPAaOOTaHbI BBITIOJIHAIOTCS] YETKO | IPOCTPAHCTBE
JBU>KEHU, cnabo, Y IIPaBUJIBHO B KJjlacca,
BBIPA3UTEILHOTO HE YMEHHE 3aBUCUMOCTHU OT BbIpaboTaHa
BBITIOJTHEHUS OPUEHTHUPOBATHCS | XapakTepa U TeMNa | MpaBUIbHAA
yIOpaXHEHUH U B MPOCTPAHCTBE. | MY3bIKH. MMOCTaHOBKA
JIBIKCHHM OTcyTCTBYET Kopmyca,
KJIACCHYECKOTO, YETKOCTh U JIETKOCTh | TJIACTUYHOCTb,
HapOJIHOT O, IIPU BBITIOJIHEHUH. BBIPA3UTEIIBHOCTD
ACTPaJHOrO TAaHIEB BBITIOJIHSIEMBIX

JIBUKCHUM.
YpoBeHb 3HaHUS Cnaboe 3HaHuE 3HaHus OtnuyHoe
OCHOBHBIX OCHOBHBIX TEPMUHOJIOTUH 3HAHUE
xopeorpaduyecKux TEPMUHOB, HE 3aKpEeIICHbI B TEPMUHOJIOTHH.
TEPMUHOB; YMEHUE yMEHUE HEJOCTATOYHOMU
IPUMEHATH UX B IPUMEHATh UX HA | CTETICHH,
IPaKTUYECKOI IIpPaKTUKE. HETOYHOCTbH B
NEeATEIbHOCTH. IPUMEHEHHUH Ha
MPaKTHKE.

YpoBeHb pa3BUTHUA He CamMOoCTOSITeNIbHOCTD, | YMEHHE
APTUCTUYHOCTH, CaMOCTOSITENIEH, | TBOpYECKas 3aHUMAThCA
TBOPYECKOH HE aKTUBEH, HE aKTUBHOCTb, CaMOCTOATENBHO,
aKTHUBHOCTH, APTUCTUYCH. apTUCTUYHOCTh IIPUBHOCUTH CBOU
XYyJI0’)KECTBEHHO - pa3BUTHI B UJIeu B
TBOPYECKOTO HEJIOCTATOYHO TBOPYECKUM
MOTEHIMAaa, BBICOKOU CTEIICHHU. porecc.
OpraHU30BaHHOCTH, AKTHUBHOCTb.

CaMOCTOATCIBbHOCTH.




Mertoauka OTCIeKUBAHUA PE3YIBTATOB

peanuzanuu IporpaMmbl o Xopeorpaduu

Havanbnslii 5Tan 11 rog oOydenus

ObpazoBatenbublii | Huskuit ypoBenb | CpenHuil ypoBeHb | Bbicokuii ypoBeHs
KpUTEpUI 1 Gann 2 Oaia 3 bana
YpoBeHb pa3BUTHUA He BoipaboTana | JIBuxkeHuUs JocraTouno
MY3bIKAJIBHOCTH, YCTOHYUBOCTS, BBITIOJIHAIOTCS] YETKO | BBICOKO Pa3BUTA
PUTMUYHOCTH, CHUJIa HOT, Y MIPAaBUJIBHO B YETKOCTh
MJIACTUYHOCTH, BBICOKU I 3aBUCUMOCTHU OT JIBUKEHU,
KOOPAWHUPOBAHHOCTH | TPBIKOK, XapakTepa U TeMna | KOOpAWHALMS
JIBUOKCHUM, TaHIIEBaJIbHBIN MY3bIKH, HO JIBMDKEHUM C
BBIPA3UTEILHOTO miar. OTCYTCTBYET MY3BIKOH.
BBITIOJTHEHUS YnpaxxHeHust HEeoOXouMast BripaboTana
yIOpaXHEHUH U BBITIOJTHSAFOTCS TMOKOCTD, CHWJIa HOT,
JBH>KCHU HEYBEPEHHO. MJIACTUYHOCTh, HO BBICOKU I
KJIACCHUYECKOT O, OtcyTtcTBYET MPUCYTCTBYIOT MPBDKOK,
HapOJHOTO, TEXHUYHOCTH MIPU | MEJIKUE TaHIIEBAJIbHBIN
ACTPAAHOIO TAHIIEB. BBITIOJTHCHUU. TEXHUYECKUE miar.
HEJIOYETHI.

YpoBeHb 3HaHUS Cnaboe Bnagenue | JloctaTouHo 3HaHue
OCHOBHBIX TEpPMHUHAMHU U 3aKpEIUICHBI 3HAHUSL | TEPMUHOJIOTUHU U
xopeorpaduyecKux BOIIPOCaMH 110 TEPMHUHOJIOTUH, YMEHUE
TEPMHUHOB; YMEHUE TEOPUU; HE HE TOYHOCTH B IIPUMEHSATH Ha
IIPUMEHSATH UX B YMEHHE IIPUMEHEHUU UX HA | IPAKTHKE.
IIPAKTUYECKOMN IIPUMEHSATh UX Ha | IPAKTHUKE.
JEATEIbHOCTH IIPAKTHKE.
YpoBeHb pa3BUTHS He CaMoCTOATENBbHOCTD, | YMEHUE
APTUCTUYHOCTH, CaMOCTOSITEJNIEH, | OPraHU30BAaHHOCTD, | 3aHUMATHCS
TBOPUYECKOMN HE aKTUBEH, HE TBOpYECKas CaMOCTOSTENBHO,
AKTUBHOCTH, APTUCTUYCH. AKTUBHOCTb, IIPUBHOCUTH
XYyJI0’)KECTBEHHO - be3nnunuaTuBeH, | ApTUCTUYHOCTD CBOU HJIEU B
TBOPUYECKOTO HE YBEpEH B ce0e. | pa3BHUTHI B TBOPYECKUMN
MOTEHIIMAaNa, HEJI0CTATOYHO Iporecc.
OpPraHUu30BaHHOCTH, BBICOKOU CTEIICHHU. CKJIOHHOCTb K
CaMOCTOSITEIbHOCTH. VMIIPOBU3ALINH.




[Ipunoxenue 2

TepMuHOJI0rHYeCKHUil CJI0BAPb
AjanTanMsi - TMPOIECC AaKTUBHOTO MPHUCHOCOOJIEHHS pedeHKa K  YCIOBUAM
COLIMAJIBHOM CpeApl C IOMOIIBI0 MEPONPHUATHI IO YCTAHOBJIEHUIO COOTBETCTBHUS
MOBEJICHUsI BOCIIMTAHHUKA MPUHATHIM B OOIIIECTBE MPaBUJIaM, HOPMaM U LIEHHOCTSIM
WA KOPPEKTUPOBKE HECOOTBETCTBUSI TAKOI'O MOBEJICHUS; BUJI B3AUMOJICHCTBUS €T0 C
COLMAIBHOU CPEIION.
AHKeTHpPOBaHMe - METOJ MOJy4YeHUs UH(POpPMallUKi, OCHOBAaHHBIM Ha Ompoce JHofei
JUTSI TIOJTYYEHUS CBEJIEHUH O (PAKTUYECKOM TMOJIOKEHUH JIETT.
AmJIoM0 - yCTOMYMBOCTh WJIM PABHOBECHE, IJIaBHBIM CTEPKHEM KOTOPOTO SIBJISETCS
MO3BOHOYHHUK.
Apadeck - OCHOBHas 11032 KJIACCUYECKOTO TAHIIA.
Becena - meron monyuyeHuss uHQOpMAIMU HA OCHOBE BepOaIbHOW KOMMYHHKAIWU;
OTHOCHTCS] K METOJIaM OIpoca.
BHeknaccHas BocnuTateJbHas padora - opraHu3aiusl MEIaroroM pasHbIX BUIOB
NEeATEIbHOCTU BOCIIMTAHHUKOB BO BHEYPOUHOE BpEMSI.
BbIBOPOTHOCTH - PacKpheITHE HOT B Ta300€APEHHOM U TOJICHOCTOITHOM CYCTaBe.
I'pynna - OoTHOCUTENBHO CTaOWJIBHAS COBOKYIMHOCTH JIOZACH, CBS3aHHBIX OOIIMMU
OTHOLLIEHUSIMU, AEATEIbHOCTHIO, €€ MOTUBALIMEN 1 HOPMAMU.
JleMu ¥ rpanj mjiMe - MaJeHbKUE U OOJBIITNE TPUCETAHMUS.
JesATeIbHOCTD - (hOpMa MICUXUYECKON aKTUBHOCTH.
Kect, S3BIK JKeCTOB - CHUCTEMA >KECTOB W TEJIOJBWIKCHUM, HWCIOJb3yeMas B
TaHILIEBAJIbHOM JIEKCUKE.
3aBsi3ka - coObITHE, TOPOXKIAIOIIECEe KOH(INKT, OHA HAYMHAET PA3BUTHE JICUCTBUS B
TaHIIE.
NuannuaTuBa - BHYTpeHHEE MOOYXKAEHUE K CaMOCTOSTENIbHBbIM, aKTUBHBIM HOBBIM
dbopmaM IeaTeITbHOCTH.
Knaccuuecknii 3K3epcUC - KOMIUIEKT YOPAXHEHUM U JIBUKECHHUE, KOTOPBIN

HCIIOJIHACTCA CHadalla Y CTaHKa, 3aTEM Ha CCPCAUHEC 3aJia.



Kanaccuuecknii Tadenm - Buja xopeorpaduueckoil IUIACTUKW, MOCTPOCHHBIA Ha
ONPEAEIEHHBIX U CTPOTUX 3aKOHAX.

Komno3umnus - counHeHue xopeorpada u3 pazaudHbIX TAHIEBAIHHO - MIACTUYECKUX
AJIEMEHTOB, 00pa3ylolllee EUHOE LIEIIOE.

KomnerenTHOCTH - YypOoBeHb 0Opa3zoBaHHOCTH Ju4HOCTH. Koopaunanus -
COOTBETCTBUE U COTJIACUE BCETO TEJIA.

KoHmoBka - OKOHYATENbHOE [IBUKEHHME, XapAKTEPHOE [Jis1 MYXKCKOTO TaHIla.
KyJabMuHAIUA - TOCTENIEHHOE HATHETAHUE ICHCTBUSL.

JIMYHOCTHBIN MOAXOX - MOCIEIOBATEILHOE OTHONIEHHWE MEAarora K BOCIUTAHHUKY,
KaK K JJUYHOCTH.

MotuBaumMsi - COBOKYITHOCTh CTOMKHMX MOTHBOB IOOYXKICHHM, OIMpPEACIISIONINX
coaepKaHue.

MotuB - no0yXeHne K JAeSATEIbHOCTH, CBSI3aHHOE C YAOBJICTBOPCHUEM MTOTPEOHOCTH;
OCO3HABaeMbI€ MPUYNHBI, KOTOPbIE 00YCIABIMBAIOT BHIOOP ACHCTBUI M MOCTYIIKOB.
My3bIKaJIbHO-NIOABHKHbIC MIPbI - BEAYIIMA BHUI JESITEIBHOCTH JOLIKOJIBHUKA,
CBSA3aHHBIM C TMpUEMaMU HMMHUTAIUU, TMOJpPaKaHUsA, COPEBHOBAHMWM, O0Opa3HBIX
CpPaBHECHUU M POJIEBBIX CUTYyalIHH.

HarasigHocTs - 1mpeamnosiara€T HEMOCPEICTBEHHOE 3pUTEIbHOE  BOCHPUSITHE.
HarsinyThlii moabeM - cTOla OMNYIIEHA MalbllaMH KHU3Y, HOCOK OTTSHYT BHH3.
OOpa3oBaTeqbHbIE MOHMTOPMHI - (Qopma opraHuzanuu cOopa, XpaHEHHUS,
00paboOTKM M pacmpocTpaHeHUs HHPOPMAIUU O JCATSIBHOCTH IearormuecKoi
CUCTEMBI, OO0ecleunBaroias HENPEPHIBHOE OTCICKUBAHUE €€ COCTOSIHUSA U
MIPOTHO3UPOBAHUE €€ Pa3BUTHSL.

IIpakTuKa - MatepuanbHasi, HEJICNOIaramas IesTeIbHOCTh YEJIOBEKA.

ITonGop penepryapa - TBOPYECKMH W HWHAUBHAYAJIBHBIM NPOLECC s KaXI0N
IPYIIbl BOCIIUTAHHUKOB.

IToaxbeM cokpalieHHbIH - CTONA THUIBHOW IOBEPXHOCTBIO MOAHATA K MEpPEIHEN

IIOBCPXHOCTH I'OJICHHU.



IIo3a - cTaTMYHOE MOJIOKEHUE TEJIa, BBIPAKAIOUIEE OIPENICICHHOE COCTOSHUE H
HACTPOCHHUE.

ITo3HaBaTe/ibHASL 1€ATEIBHOCTh - OJWH U3 BHUJOB WHJUBUIAYAJIbHOW M TPYIIOBOM
paboTHI B YUPEKJACHUU JOMOJHUTEIBHOIO 00pa30BaHusl JeTel, KOTOpask UCTOIb3yeTCs
JUISL  paclIupeHuss U YIUIYyOJeHUsT Yy BOCIHTAHHUKOB 3HAHUM U CIOCOOOB
MO3HABATENbHOW AKTUBHOCTH, KaK B YUPEKICHUH, TaK U JOMA.

IMo3unum HOr - TOYHAS TPOMOPIMSA, KOTOpAsT ONPEAENHSET PACIOI0KEHUE
BBIBOPOTHBIX HOT, WX YyJIaJeHUE WIM CONMKEHUE W TEJIO MPU ITOM HAXOIUTCS B
COCTOSIHMM TIOKOSI UJIU B IBUKCHUMU.

ITo3unum pyk - npaBujibHasi MOCTAHOBKA OTAEIBHBIX YACTEH: KUCTH, MAJIBIIEB, JOKTH,
njeya.

ITocTaHoBKa Tesia - KOPNYC B BEPTUKAILHOM IOJOXEHUM, TTO3BOHOYHUK BBITAHYT,
IJICYU Y TPyAHAs KJIETKA PACKPBITHI, JOMATKA OTTAHYTA K MOSICHUIIE, TOJIOBA IEPKUTCS
IpsIMO.

Ilenaroruveckasi JAHATHOCTHKA - CHUCTeMa CHeUU(UUECKOW NeATeIbHOCTH
NEJaroroB, MpPU3BaHHAs BBISBUTH ONPENEICHHbIE CBOWMCTBA JIMYHOCTU [JISi OLEHKHU
(M3MepeHus) pe3yJIbTaTOB O0YUCHHUS M BOCTIUTAHUS.

PeneBe - mogHnuMaHue Ha Majbliax.

PucyHok TaHma - WCXOJHBIM MaTepHall, POXKICHHBIA TpagulMEd Hapojga |
00s13aTeNTbHON XapaKTePUCTUKON Kax a0 Xxopeorpaduieckoit komno3uun. PurMuka
- BBIPA3UTENBHOE JBUKEHHUE TECHO CBSI3aHHOE C MY3bIKOM.

PoJib - 00pa3, BOIUIOMIEHHBIN B CIICHUYECKON BEPCHH.

Peneprtyap - non0op npousBeeHNN, UCTIOJTHIEMBIX B KOHI[EPTAX.

Peduiekcusi - BHYTPEHHSI JI€SITEIBHOCTh 4YEJIOBEKa, OPUEHTHUPOBAaHHAS HAa
CaMOITO3HAHUE, OCMBICIIEHUE CBOUX JIEUCTBUN U COCTOSHMI. DTO HE MPOCTO 3HAHUE U
MOHUMaHUE CyOBEKTOM caMoro cebsi, HO W BBISBICHHE TOTO, KaK JIPyrue 3HAIOT U
MOHUMAIOT «PE(IICKTUPYIOLIET0», €ro JUYHOCTHbIE OCOOEHHOCTH, SMOLMOHAJIBHBIE

PCaKi 1 KOTHUTUBHBIC (CBHS&HHLIG C HO3HaHI/IeM) npcacTaBJICHUA.



Penernumsi -  NOATOTOBUTENBHOE, MPOOHOE  HCIOJHEHHE  MPOU3BEICHHUS.
CamocrosTenbHast padoTa - ClOCOOHOCTh JTUYHOCTHU K J€ATEIHOCTH, COBEPIIAEMOM
0e3 BMEeIIATEeNbCTBA CO CTOPOHBI.

Croma - CJOXHBI B aHATOMMYECKOM M (PYHKIIMOHAJIbHOM OTHOILIEHHMM anmapar,
ABJIAIOIIMI OMOPOH TeJa YeIOBEeKa U PEryasaTop GyHKUUN PaBHOBECHSI.

Cwo:ker - cucrema CcoOOBITUH B NPOU3BEIACHUH, PACKpBIBAIOIIasi €ro OCHOBHOMU
KOH(JTUKT.

TanuneBanbHBIH AT - aMIUIMTYZAQ, CIOCOOCTBYIOIIASl BBICOTE MpPBDKKA, KOTOPBIN
oOecreynBaeT NIMPOTY U CBOOOY ABHKEHUH.

TecTtupoBanme - MeToa TOJNY4YeHHS HMH(POPMAIMM, OCHOBAHHBIA Ha BBINOJIHEHUU
POOHBIX 3aJIaHUM, MPOXOXKICHUH UCTIBITAaHUH.

ToJilepaHTHOCTL - TEPONUMOCTh U TIPUHSITHUE HMHBIX BEPOBAHMM, HAIMOHAIBHBIX
0ObIYaeB U TPAAUIIHIA.

Hennoctpb - npunaroe B pusocodpuu, STUKE, COLUOJIOTHN MOHUMAHUE, C TOMOIIBIO
KOTOPOTO XapaKTepU3yeTCs COIHUATbHO-UCTOPHUUECKOE 3HAYEHHE Yero-amdo s
oOmmiecTBa M JIMYHOCTH, MMEIOUIEr0 JIMYHOCTHBIM CMBICH IS WHAMBHJIOB
ONPEJICIICHHBIX SIBIICHUN JICHCTBUTEIBHOCTH.

IIlxkos1a TaHma - BHYTPEHHHUH CJIOH, KOTOpBIH HeceT B ceOe HCIOIHUTEND,
TPaKTYIOIIUKM TO UM NHOE TaHLIEBAJIbHOE IPOU3BEICHHE.

YMeHue - 0CBOEHHBIN CIOCOO BBIMTOJIHEHHE JIEHCTBUSL.

IMOUMOHAJIBHBII HACTPOM - CBOWCTBO YEJIOBEKA, XapaKTepU3yIOlee COAEep KaHUeE,
Ka4eCTBO M IUHAMUKY €TI0 YMOLHUMN U YyBCTB.

S3bIK TaHIA - CO3IaHUA MHUpa 06HICHI/I$I YYBCTB 1 SMOLIMOHAJIBHOI'O KOHTAKTA.



